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Amag - Ulkelerin mutfak kiiltiir ve geleri araciligtyla farkli {ilkelerle olan siyasi, kiiltiirel ve ticari
iliskilerini yonetmesi olarak tanimlanan gastrodiplomasi, son yirmi yilda {ilkeler tarafindan siklikla
kullanilmaktadir. Gastrodiplomasi uygulamalarmin yaygin olarak ise kitle iletisim araglar1 tizerinden
gerceklestigi goriilmektedir. Arastirmanin amaci, yabanci sermayeli gida sirketlerinin gastrodiplomasi
uygulamalarini, Tiirkiye’de yaymlanan gida reklamlari iizerinden incelemektir.

Yontem — Calismada nitel yontemlerden faydalanilmistir. Arastirmada amaghi 6rnekleme yontemiyle
belirlenen 34 reklam gostergebilimsel analiz yontemiyle incelenmistir. Reklamlara Youtube medya
kanali tizerinden anahtar kelime ile taramalar sonucunda ulasilmistir.
gastrodiplomasiye yonelik igerikleri kapsaminda incelenmistir.

Ulasilan reklamlar

Bulgular - Analiz sonucunda yabanci sermayeli sirketlerin reklamlar {izerinden gergeklestirdigi
gastrodiplomasi uygulamalarmin en fazla kahvaltilik ve atigtirmalik gidalar olmak iizere ana yemek ve
restoranlara, iceceklere ve yiyecek hazirlamada kullanilan gidalara yonelik oldugu belirlenmistir. Ek
olarak gastrodiplomasi uygulamalarinin en fazla Amerika Birlesik Devletleri olmak iizere ingiltere,
Fransa, Hollanda, italya, Isvicre ve Almanya sermayeli sirketler tarafindan gerceklestirildigi tespit
edilmigtir.

Tartisma - Arastirma sonucunda yabanci sermayeli gida sirketlerinin reklamlarmn, triinlerini
pazarlama temel amaci tasimakla birlikte kendi iilkelerinin mutfak kiiltiirii ve dgelerini pazarlamaya
ve Turk mutfak kiiltiirii 6gelerini yozlastirmaya yonelik igerikte oldugu tespit edilmistir. Arastirmayla
gastronomi ve iletisim alanmndaki disiplinler arasi literatiire, Tiirk televizyon yaymnciligina ve Tiirk
sermayeli gida sirketlerine yonelik katkilar hedeflenmistir.
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Purpose — Gastrodiplomacy, which is defined as the management of political, cultural and commercial
relations of countries with different countries through culinary culture and elements, has been
frequently used by countries in the last two decades. Gastrodiplomacy practices are also practiced
through mass media. The aim of the study is to examine the gastrodiplomacy practices of food
companies with foreign capital through food advertisements published in Turkey.

Design/methodology/approach — Semiotic analysis method was used in the study. 34 advertisements
gastrodiplomacy contented were determined among 91 advertisements with purposive sampling
method. The advertisements were reached as a result of keyword scans on the Youtube media channel.
The advertisements were examined within the scope of gastrodiplomacy content.

Findings — It was determined that the gastrodiplomacy practices carried out by foreign capital
companies through advertisements were mostly aimed at breakfast, snack foods, main dishes,
restaurants and food & beverages used in food preparation. In addition, it has been determined that
gastrodiplomacy practices are mostly carried out by companies with capital of the United States,
England, France, the Netherlands, Italy, Switzerland and Germany.

Discussion — As a result of the research, it was determined that the advertisements of foreign-
capitalized food companies have the main purpose of marketing their products, as well as marketing
the culinary culture and elements of their own countries and corrupting the elements of Turkish
culinary culture. The study is expected to contribute to the literature and practice in the field of
gastronomy and communication.
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1. Giris

Ulusal mutfak kiiltiiriiniin bir {ilkeye ait cografya, tarih ve kiiltiirle ilgili yasamsal pratikler sonucu olugmasi,
mutfak kiiltiiriinii iilkeler i¢in 6nemli bir temsil araci haline getirmektedir (Rockower, 2020). Bu kapsamda
mutfak kiiltiirii ve 6geleri, tarihten beri siyasi iliskileri diizenleme ve yonetmede etkili bir ara¢ olmustur (Cevik
ve Aslan, 2020). Ote yandan diplomasi, iilkelerin siyasi amag ve hedefleri dogrultusunda farkli iilkeler
arasinda kendini gesitli araglar kullanarak temsil etme sanatidir. Ikinci Diinya Savas: sonrasinda ise tilkeler
siyasi politika ve amagclarini, yumusak gii¢ olarak nitelendirilen kamu diplomasisi araciligiyla
gercgeklestirmistir (Snow, 2020). Bu kapsamda {ilkelerin hiikiimetleri, hiikiimetlerine bagli birimler ve ticari
kuruluslariyla farkl {ilkelerle siyasi, hukuki ve kiiltiirel iletisim kurdugu; siyasi politika ve amaglari
dogrultusunda kamu diisiince ve davranislarin etkilemeye calistigl goriilmektedir (Gregory, 2011). Kamu
diplomasinin 6nemli tiirlerinden biri olan gastrodiplomasi, iilkelerin mutfak kiiltiirii ve 6geleri {izerinden
kendi kiiltiirlerini tanitma, itibar kazanma ve ulus markalarinin bilincini arttirarak pazarlama amacgh eylemleri
olarak tanimlanmaktadir (Rockower, 2014). Kiiresellesme ve farkli mutfak kiiltiirlerini deneyimlemeye
yonelik egilim, gastrodiplomasinin énemini arttirmistir. Bu kapsamda mutfak kiiltiirii ve Ogeleri, kiiresel
iliskilerle birlikte uluslararas: rekabete, ekonomik kalkinmaya ve turizm talebine ydnelik giderek artan
katkilar yaratmaktadir.

Giinitimiizdeki dijitallesmenin etkisiyle gastrodiplamasiye iliskin bu eylemlerin ise fotograf, video, film,
sinema, radyo ve televizyon programi, reklam, blog, web sitesi ve sosyal medya gibi medya araclariyla
uygulandig1 gortilmektedir (Yilmaz ve Borovska, 2019; Yayusman vd., 2023). Literatiirde farkli tilkelerin
medya tizerinden uyguladig1 gastrodiplomasi stratejilerini arastiran (Zhang, 2015; Farina, 2018; Liscomb,
2019), gastrodiplomasiye yonelik bu stratejilerin ¢esitli medya araglar1 iizerinden uygulamalarin inceleyen
(Solleh, 2015; Nahar vd., 2016) ve farkl: iilkelerdeki yeme i¢me kararina olan etkisini tespit eden (Spence, 2016;
Sinulingga, 2017) bircok calisma bulunmaktadir. Ulkelere ait gastrodiplomasi uygulamalarini restoran ve gida
sirketleri gibi ticari kuruluslar bakimindan inceleyen ¢alismalarin ise sinirh oldugu goriilmektedir (Ranta,
2015; Mortavazi, 2016; Stephanie ve Tambunan, 2022). Arastirmanin amaci, yabanci sermayeli gida
sirketlerinin kendi mutfak kiiltiirii ve 6gelerini yaymaya yonelik gastrodiplomasi uygulamalarini, Tiirkiye'de
yayinladiklart gida reklamlar1 {izerinden incelemektir. Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden
gostergebilimsel analiz yontemi kullanilmistir. Arastirmada ilk olarak gastodiplomasi kavrami ve tarihten
giintimiize iilkeler arasindaki uygulamalari agiklanmis, sonrasinda yabanci sermayeli gida sirketlerinin
Tiirkiye’de yayinlanmis televizyon reklamlari incelenmistir. Arastirma sonucunda Youtube medya
kanalindaki videolar tizerinden ulasilan 91 gida reklaminin 34 tanesinin, Tiirk mutfagr ve Ogelerini
yozlastirarak yabanci sermayeli sirketlerin mutfak kiiltiiriinii yaymaya yonelik oldugu tespit edilmistir.
Arastirmayla gastronomi ve iletisim alanindaki disiplinler arasi literatiirle 6zellikle Tiirkiye’de oldukca sinirl
gastrodiplomasi ¢alismasina katkilar hedeflenmistir. Arastirmayla ayrica Tiirk mutfak kiiltiirii ve 6gelerinin
yasatilmas: kapsaminda Tirk televizyon yaymciligina ve Tiirk sermayeli gida sirketlerine katkilar
hedeflenmistir.

2. Gastrodiplomasi kavrami ve uygulamalari

Mutfak kiiltiirii ve diplomasi iligkisi ilk olarak {ilkelerin yiyecek igecek {iretim ve tedariklerine iligskin ortaya
cikmistir. Tarihten beri yiyecek igecek tiretim ve tedarigi yiiksek olan medeniyet veya tilkeler askeri gii¢ ve
itibar a¢isindan digerlerinden farklilasmistir (Koch, 2021). Cografya ve yonetimsel 6zellikler itibariyle yiyecek
icecek {iretim miktar1 ve gesitliligindeki fazlalik, medeniyet ve {ilkeleri askeri gii¢ bakimindan daha avantajli
hale getirmistir (Danilchenko, 2024).

Yiyecek iceceklerin en temel ihtiyac karsilamasiyla birlikte sosyo-kiiltiirel yonii ise hem {ilke igerisinde hem
de iilkeler arasi siyasi iligkileri yonetme kapsaminda kullanilmasinda rol oynamistir. Antik Yunan ve Roma’da
kutsal olarak atfedilen sarap, i¢ siyasi tartisma ve meselelerin ¢dziimiinde birlestirici ve motive edici bir islev
ustlenmis (Cevik ve Aslan, 2020), Osmanli’da ise ikram edilen yiyecek iceceklerin cesitliligi farkli tilke
temsilcilerinde otorite kurulmasma imkan saglamistir (Bozkurt, 2020). Yiyecek iceceklerin sosyo-kiiltiirel
yonleri giiniimiizde ise iilkeler tarafindan kiiltiirel bir temsilci ve pazarlama araci rolii {istlenmelerine neden
olmaktadir. Ulkeler mutfak kiiltiirlerine iligkin yiyecek icecekleri, sosyo-kiiltiirel bir tanitim ve pazarlama
araci olarak kullanmaktadir (Ichijo ve Ranta, 2016). Kiiresellesme sonucu ortaya ¢ikan uluslararasi ticaret ve
turizm olgusu, farkli kiiltiir ve mutfaklarini tanimaya yonelik egilimle birlikte gida ve turizmine yonelik
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rekabeti arttirmistir. 21. yiizyilda tilkeler, mutfak kiiltiirlerine 6zgii yiyecek icecekleri, yasam ve kiiltiirel
Ozelliklerini tanitma ve gerek destinasyonlarimi gerekse ulusal marka ve tirtinlerini pazarlamaya yonelik bir
temsil araci olarak kullanmaktadir (Kaya, 2023).

Mutfak kiiltiirii ve 6gelerinin iilkelerin siyasi amag ve hedeflerine yonelik kullanimi, kavramun literatiirde de
ele alinmasina neden olmustur. Gastrodiplomasi kavramu, ilk kez 2002 yilinda “The Economist” dergisinde
yayimnlanan bir makalede, Thai mutfaginin tanitim ve pazarlamas: i¢in Tayland hiikiimeti tarafindan
gergeklestirilen diplomasi uygulamalarini agiklamak tizere terimlestirilmis (Economist, 2002), sonrasinda
literatiirde siklikla ele alinmistir. Gastrodiplomasi kavrami literatiirde, bir iilkenin mutfak kiiltiirii ve
Ogelerini, farkl: tilkeleri etkileme ve kiiltiirel, siyasi ve ekonomik igbirligi gelistirme amagli kullanmasi olarak
tanimlanmigtir (Suntikul, 2019). Gastrodiplomasi ayni zamanda mutfak kiiltiirli ve dgelerinin benzersiz
olmast ile olduk¢a 6nemli bir pazarlama strateji olarak nitelendirilmistir (Ozgen, 2021).

Gastrodiplomasinin en basarili uygulama Ornekleri arasinda ise basta Asya {iilkeleri olmak iizere, Amerika,
Fransa, Italya, Ispanya gibi iilkelerin gastrodiplomasi uygulamalar1 yer almaktadir. Cin, Tayland, Kore,
Malezya yiyecek igeceklerini ve restoranlarini, yasam bigimleri ve Kkiiltiirel Ozellikleriyle birlikte
pazarlamaktadir. Tayland mutfak kiiltiiriindeki yiyecek icecekleri pazarlamak ve ekonomisine katkida
bulunmak iizere "Global Thai" kampanyasim diizenlemis ve bu kampanyayla diinyadaki restoranlarinin
sayisini attirmay1 hedeflemistir (Sunanta, 2005). Amerika {inlii gida markalar1 ve restoranlarini tiim diinyada
yaygmlagtirarak ticaret hacmini arttirmaktadir (Chapple-Sokol, 2012). Amerikanin konseptlestirerek
diinyanin hemen her yerinde islettigi restoranlar arasinda hizli yemek restoranlari, kahve evleri ve et evleri
oldukga popiilerdir (Simon, 2009). Fransa diinya gastronomi literatiiriinde terimlestirdigi mutfaga ve
restoranlara iliskin kavramlar ve restoranlar1 (Batat, 2021), Italya sarap, peynir, espresso gibi tiim diinyaya
pazarladify yiyecek icecekleri ve bu yiyeceklere yonelik gastronomi turlariyla 6n plana ¢ikmaktadir
(Mastroberardino vd., 2020). Sarap ve peynire yonelik 6zel turlarda ve gurme turlarinda Italya 6n plana ¢ikan
destinasyonlar arasinda yer almaktadir (Festa vd., 2020). Ispanya diinyaya ihrag ettigi zeytin ve zeytinyag
miktariyla ekonomisine katkida bulunmakta ve ulusal markalarimin bilinirligini arttirmaktadir (Karadeniz,
2021).

Tirk mutfak kiiltiirii ve ogeleri ise gerek yiyecek igecek cesitliligi ve lezzeti gerekse benzersiz ritiielleriyle
gastrodiplomasi agisindan biiyiik potansiyele sahiptir. Tiirkiye'nin “Karadeniz Gemisi Projesi” Mustafa
Kemal Atatiirk tarafindan gerceklestirilen gastrodiplomasiye yonelik ilk girisimi olusturmaktadir. Projeyle
Avrupa’daki 12 iilkeye Tiirk lokumu, findik, {izim ve incir gibi Tiirkiye'nin 6nemli gastronomi degerleri
sunulmustur (Kiiciin ve Erol, 2023). Tiirkiye'nin potansiyeli géz 6niinde bulunduruldugunda hali hazirda
uygulanan gastrodiplomasi faaliyetlerinin yetersiz oldugu belirtilmekle birlikte kendi mutfak kiiltiiriine ait
lokum, kahve, baklava, yogurt, keskek gibi yiyeceklerin farkli {ilkeler tarafindan sahiplenilmesine yonelik
bir¢ok girisimlerde bulunulmustur (Bucak ve Yigit, 2019). Tiim bunlarla birlikte diinyadaki kiiresellesme ve
dijitallesme sonucunda farkh {ilkelerin gastrodiplomasisine yonelik girisimlerine maruz kalmaktadir. Bu
kapsamda arastirma amaci yabanci sermayeli gida sirketlerinin gastrodiplomasi uygulamalarini, gida
reklamlar1 tizerinden incelemek olarak belirlenmistir.

3. Yontem
3.1. Arastirma modeli

Arastirmanin amaci, yabanci sermayeli gida sirketlerinin kendi mutfak kiiltiirii ve 6gelerini yaymaya yonelik
gastrodiplomasi uygulamalarini, Tiirkiye’de yayinladiklar1 gida reklamlar1 {izerinden incelemektir.
Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden gostergebilimsel analiz yontemi kullanilmistir.

3.2. Evren ve o6rneklem

Aragtirmanin evreni Tiirkiye’de yayinlanan yabanci sermayeli gida sirketlerinin gastrodiplomasi igerikli
reklamlaridir. Arastirmada amagli 6rnekleme yontemi kullamilmis ve orneklem kriterleri reklamin Tiirk
televizyon kanallarinda yayinlanmasi, yabanci sermayeli gida sirketi tarafindan yayinlanmasi ve reklamin
sirketlerin mensei olduklar: iilkelerin mutfak kiiltiirii ve 6gelerini yayarak Tiirk mutfak kiiltiirii ve dgelerini
yozlastirmaya yonelik igerige sahip olmasi olarak belirlenmistir. Arastirmada Ornekleme ulasmak igin
Youtube medya kanalindan yararlamilmustir. 25.12.2023-15.01.2024 tarihleri arasinda “Youtube” medya
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kanalinda “gida reklamlar1”, “yiyecek reklamlar1”, “igecek reklamlar1”, “eski reklamlar”, “gastrodiplomasi
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reklamlar1”, “gastrodiplomasi konulu reklamlar”, gastrodiplomasi igerikli reklamlar” anahtar sozciikleriyle
taramalar gerceklestirilmistir. Tarama sonucunda ilk olarak farkli kategorilerde olmak iizere 515 reklama
ulasilmistir. Tarama sonucunda ulasilan reklamlarin sayisi ve kategorileri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Youtube Taramasi Sonucunda Ulagilan Reklamlar

Reklam kategorisi Reklam sayis1 Reklam kategorisi Reklam sayis1
Kisisel Bakim 38 Temizlik Uriinleri 47
Teknoloji Uriinleri 27 Giyim 8
Gazete/Film/Miizik 88 Kirtasiye/Tuhafiye 19
Gida 91 Otomotiv 20
Mobilya 56 Telekomdiinikasyon 15
Bankacilik/Sigortacilik 25 Diger 78

Tablo 1'den de goriilecegi {izere ulasilan reklamlardan 91 tanesinin gida reklami oldugu tespit edilmistir.
Tespit edilen 91 gida reklamindan 6rneklem kriterleri goz alinarak 34 tanesi 6rneklem olarak belirlenmistir.

3.3. Veri toplama arac1 ve veri seti

Arastirmada veri toplama amaciyla “Youtube” medya kanalindan faydalanilmistir. “Youtube” medya
kanalinin bir arsiv niteligi tasimasi ve yalnizca giincel gida reklamlar: yerine gegmisten giiniimiize kadar
yaymlanan tiim gastrodiplomasi igerikli gida reklamlarina ulasabilmek tiizere arastirma orneklemine bu
medya aracindan ulasilmistir. Arastirmada orneklem olarak belirlenen reklamlara iliskin bilgiler Tablo 2’de
sunulmustur. Reklamin linkin hangi dakikasinda basladigina iliskin bilgi, bazi reklam videolarinin farkl
bir¢ok reklami icermesi dolayisiyla verilmistir.

Tablo 2. Orneklem Olarak Belirlenen Reklamlar

Uriin
reklaminin Markanin Reklam
Gida iiriinii/Markasi Reklam linki . . | ait oldugu
linkte basladig: alk temasi
dakika e
. https://www.youtube.com/watc Kahvaltilik
Margarin/ Sana h2v=VWIID1jhWNo 8.30 Hollanda oida
.. . . https://www.youtube.com/watc Kahvaltilik
Uggen peynir/ Six De Savoie h2v=JngkVIOVEzk 451 Fransa ¢ida
Ucgen peynir/La Vache Qui | https://www.youtube.com/watc 6.58 F Kahvaltilik
Rit h2v=IngkVJOVfzk ' ransa gida
Kahvaltilik gevrek/ Kellog's | https://www.youtube.com/watc Kahvaltilik
7.27 ABD
Coco Pops h?v=IugRtSHLu4c gida
. https://www.youtube.com/watc . Kahvaltilik
Cikolata kremasi/Nutella h?v=sK_dR4mhJFM 0 Italya ada
. https://www.youtube.com/watc . Kahvaltilik
kol 11 Ital
Cikolata kremasi/Nutella h?v=jvhQeHShmdE 0 talya oida
. https://www.youtube.com/watc . Kahvaltilik
Cikolata kremasi /Nutella h?v=6xdsoryal.nM 0 Italya oida
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. https://www.youtube.com/watc L Kahvaltilik
Kahvaltilik gevrek/Nesquik h?v=rkxthlthi_o 0 Isvigre oida
Ucgen peynir/La Vache Qui | https://www.youtube.com/watc Kahvaltilik
. . 0 Fransa
Rit h?v=0smgqgjlOMVw gida
. https://www.youtube.com/watc Kahvaltilik
Margarin/ Sana h2v=NwCPZIBSo5M 0 Hollanda gida
Hamburger, patates )
lizartmasi, kola menti/ Mc https://www.youtube.com/watc 415 ABD Ana yemek ve
h?v=Lw_RmvWQSnY restoran
Donald’s
Hamburger, patates | https://www.youtube.com/watc 404 ABD Ana yemek ve
kizartmasi, kola/ Burger King | h?v=Lw_RmvWQSnY ’ restoran
Hamburger, patates | https://www.youtube.com/watc 0 ABD Ana yemek ve
kizartmasi, kola/ Burger King | h?v=ZnmS8il4pjIQ restoran
. . https://www.youtube.com/watc Ana yemek ve
Pizza/ Domino’s Pizza h2v=fisz3PjiKoY 0 ABD restoran
. https://www.youtube.com/watc . Atistirmalik
Dondurma/ Algida h?v=cPEeOyOu_UE 6.23 Ingiltere oida
. , https://www.youtube.com/watc Atistirmalik
Cips/Lay’s h?v=yOLb2sCJNXQ 0 ABD gida
. , https://www.youtube.com/watc Atistirmalik
Cips/Lay’s h?v=Z9X1igNBcqM 0 ABD gida
. , https://www.youtube.com/watc Atistirmalik
Cips/Lay’s h?v=xjw14_MBme4 0 ABD gida
. . https://www.youtube.com/watc Atistirmalik
Jelibon/Haribo h?v=Lw RmvWQSnY 6.05 Almanya oida
. https://www.youtube.com/watc Atistirmalik
Cips/L 9.47 ABD
ips/Lays h?v=Lw_RmvWQSnY gida
. . https://www.youtube.com/watc Atigtirmalik
kolata/ Snick 14.08 ABD
Cikolata/ Snickers h?v=Lw_RmvWQSnY gida
. . https://www.youtube.com/watc Atistirmalik
Cips/Doritos h2v=TugRiSHLudc 12.38 ABD gida
. https://www.youtube.com/watc Atistirmalik
Sekerleme/ Olips h?v=TugRiSHLudc 30.16 ABD eida
. . https://www.youtube.com/watc Atistirmalik
Cips/Doritos h?v=fisz3PjiKoY 3.52 ABD oida
https://www.youtube.com/watc .
Kola/Coca-Cola h2v=k1dYmgO_eAM 0 ABD Icecek
https://www.youtube.com/watc .
Kola/Coca-Cola h2v=Ifn5y17Q_aY 0 ABD Icecek
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https://www.youtube.com/watc :
Kola/Coca-Cola h2v=JwRigzliNIM 0 ABD Icecek
https://www.youtube.com/watc .
Kola/Coca-Col 0 ABD Icecek
ola/Coca-Cola h?v=HVzSIeNXU04 sece
https://www.youtube.com/watc .
Kola/Coca-Col 0 ABD Igecek
ola/Coca-Cola h?v=v9dCLENWxnc sece
Siit Aromasi/ Nesquik 2355(?; "g’;’g‘/i’c-)}:zul:tglbe.com/ watc 0 isvicre icecek
. https://www.youtube.com/watc .
Kola/Pepsi h?v=IEaOPv2CoBs 0 ABD Icecek
Yiyecek
Hazir  pasta  hazirlama | https://www.youtube.com/watc 1.45 Almanva hazirlamada
urtinleri /Dr. Oetker h?v=Lw_RmvWQSnY ’ y kullanilan
gida
Yiyecek
e, https://www.youtube.com/watc . hazirlamada
Susuz margarin/ Vita’m/ h2v=UO7eMpUTLXI 2.34 Ingiltere Kullaralan
gida
Yiyecek
N https://www.youtube.com/watc . hazirlamada
Susuz margarin/ Vita h?v=EXqBH5G875¢ 5.25 Ingiltere Kullanalan
gida

3.4. Verilerin analizi

Arastirmada reklamlarin analizinde nitel yontemlerden gostergebilimsel analiz yontemi kullanilmustir.
Gostergebilimsel analiz, iletisim alaninda, reklam ¢oziimlemelerinde siklikla kullanilan bir yontemdir. Metin,
gorsel, simge, sembol gibi cesitli gostergelerin izleyiciler/tiiketiciler tarafindan nasil anlamlandirildigini
incelemektedir. fletisimde kullanilan bu araglarin arkasinda yatan anlamlar ve kiiltiirel kodlar: inceleyerek
sosyal, kiiltiirel ve tarihsel ¢dziimlemeler yapmaktadir (Bircan, 2015). Arastirmada ilk olarak 6rneklem olarak
belirlenen reklamlar arastirmacilar tarafindan bireysel olarak temalara ayrilmis ve ¢dziimlenmis, sonrasinda
tema ve ¢oziimlemeler karsilastirilarak fikir birligi saglanmistir.

4. Bulgular

Aragtirmada yabanci sermayeli sirketlerin gastrodiplomasi uygulamalarini1 igeren 34 gida reklamindan
onunun kahvaltilik gidalara, dordiiniin ana yemek ve restoranlara, onunun atisghirmalik gidalara, yedisinin
iceceklere, ticliniin ise yiyecek hazirlamada kullanilan gidalara yonelik oldugu tespit edilmistir.
Gastrodiplomasiye yonelik bu reklamlardan on dokuzunun Amerika Birlesik Devletleri sermayeli sirketler
tarafindan yayinlandig: goriilmiistiir. Ek olarak her bir iilkeden {iger tane olmak {iizere dokuz reklamin
ingiltere, Fransa ve italya ve her bir {ilkeden ikiser tane olmak {izere alt1 reklamin Almanya, Hollanda ve
Isvicre sermayeli sirketler tarafindan yayinlandig1 saptanmaistir. 34 reklam arasinda digerlerine oranla en fazla
reklami1 olan marka ise Coca Cola’dir. Coca Cola’nin bes reklaminin oldugu tespit edilmistir.

Kahvaltilik gida, ana yemek ve restoran, atistirmalik gida ve igecek temali reklamlardan bazilarina iliskin
gostergebilimsel analiz sonuglar asagida sunulmustur.

4.1. Kahvaltilik gidalara iliskin reklamlar
Nutella reklam:

Reklam filmi 2005 yilinda yayinlanmis olup 35 saniye siirmektedir. Reklam Italyan cikolata markas: Ferrero
Spa adli sirketin cikolata kremas1 markas: Nutella'y1 gostermektedir.

Isletme Arastirmalart Dergisi 1892 Journal of Business Research-Turk



P. Senel — H. Yilmaz - B. Yumak 16/3 (2024) 1887-1904

Gorsel 1. Nutella Reklamina iligkin Bir Sahne
Kaynak: https://www.youtube.com/watch?v=6xdsoryalL.nM)

Gosterge Gosteren Gosterilen

Nutella Cocuklarin kahvaltida Nutella yemesi Kahvaltida Nutella tiiketim aliskanlig1

Reklam filmi gazete okuyan bir ¢ocukla baslamaktadir. Sahnede goriinen c¢ocuklar yetiskin gibi
davranmaktadir. “Toplantim var gitmeliyim” diyen ¢ocuga kardesi oldugu anlasilan kiz ¢ocugu “Kahvalt
etmeden olmaz” diye karsilik verir. Cocuk “Vaktim yok” diye cevap verir. Ardindan “Nutella?” diye sorar kiz.
O sirada ekmege Nutella siirmektedir. Cocuk “bu benzersiz lezzete asla hayir diyemiyorum” der. Beraber
yemege baslarlar. “Bunu nasil yapiyorsun?” diye sorar ¢ocuk. “Bunun gizli bir tarifi var” der kiz. Ardindan
Nutella yapan bir ag¢1 goriiniir. Dis ses “Kakao, siit, taze kavrulmus Tiirk findiklari ve 50 yillik tutku dolu bir
deneyim” diyerek malzemeleri sayar. Asc1 da tek tek kavanozun igine malzemeleri atmaktadir. Sonrasinda
gelen sahnede ¢ocuklarin ebeveynleri eve gelir. “Anne unutmadin degil mi?” diye ¢ocuklar kapiya kosar ve
anne ¢ocuklarina sarilarak “Nutella’y1 nasil unutabilirim” der. “Hayir diyemeyecegimiz tek lezzet” sloganiyla
reklam biter.

Reklam, geleneksel Tiirk kahvalt: kiiltiiriinde tatli olarak yer alan regel, tahin-pekmez, bal gibi secenekler
arasinda bulunmayan bir iiriin olan ¢ikolata kremasini (Cekal ve Dogan, 2021) gostermekte ve bu cikolata
kremasimin Tiirk kahvalti gelenegi olan serpme kahvaltidan uzak bir sekilde tek gida olarak sofrada yer
aldigini gorsellestirmektedir. Reklamdaki "Toplantim var gitmeliyim" ve "kahvalti etmeden olmaz"
diyaloglari, kahvaltinin giiniin en 6nemli 6giinii oldugunu vurgularken; toplant1 sabahinda Nutella ile edilen
kahvalt1 gorseli, hizli olunmasi gereken sabah saatlerinde bile Nutella'nin tiiketilebilecegini gostermektedir.
Reklamda gocuklar arasinda gecen “Bu benzersiz lezzete asla hayir diyemiyorum" ve "Bunun gizli bir tarifi
var" diyaloglar1 ile Anne ve cocuklar arasindaki “Anne unutmadin degil mi?” ve “Nutella’y1 nasil
unutabilirim” diyaloglari, ¢ikolata kremasinin hem ¢ocuklar tarafindan sevilen bir {iriin oldugunu hem de bir
anne profili tarafindan bu iirtiniin yenmesinin desteklendigini gostermektedir. Reklamdaki "Kakao, siit, taze
kavrulmus Tiirk findiklar: ve 50 yillik tutku dolu bir deneyim" dis sesi, {iriiniin lezzetine ve bu lezzetin i¢inde
yerel driinlerin kullanuldigma vurgu yapmaktadir. Tim bu reklam bilesenleri gbz Oniinde
bulunduruldugunda, bir Italyan cikolata kremasi markasi olan Nutella'mn, Tiirk mutfaginda kahvaltilik
driinler arasinda yer almaya hatta kahvalt: aliskanligini degistirmeye yonelik gastrodiplomasi uyguladigi
ifade edilebilecektir. Ote yandan bu uygulamada, Tiirkiye'nin énemli bir gastronomi degeri olan findigin
kullarularak iiriiniin sevilmesi ve kabullenilmesinin saglanmaya ¢alisildig1 belirtilebilecektir.

Sana reklami

Reklam filmi 198071i yillarda yayinlanmis olup 30 saniye siirmektedir. Sana, reklamin yayinlandig: tarihte
Ingiltere sermayeli Unilever sirketinin margarin markasi olup daha sonra Hollanda markasi Upfielde
satilmugtir.
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Gorsel 2. Sana Yag Reklamini iliskin Bir Sahne
Kaynak: https://www.youtube.com/watch?v=NwCPZIBSo5M

Gosterge Gosteren Gosterilen

Sana yag Kahvaltida Sana yag siiriilmiis ekmek yiyen ¢ocuklar Kahvaltida Sana tiiketim aligkanlig

Reklam ¢ocugunu okula yollayan bir anneyle baslamaktadir. Okulda basketbol oynayan ¢ocugun basarili
oldugu goriilmektedir. Devam eden sahnede bir diger ¢ocuk margarini kosarak annesine gotiiriir. Annesi
ekmege margarin siirer. Cocugun okula gitmeden onceki zaman dilimi oldugunu anlagilan bu sahnede
cocuklar ekmege siiriilmiis margarin ile kahvalt: yapmaktadir. Arkada dis ses “Ozen gosteren anneler, giin
boyu enerji harcayan ¢ocuklariniz, Sana’li dilimlerle kazansinlar harcadiklari enerjiyi” der. “Simdi daha fazla
vitaminli” slogani ile reklam biter.

Reklam, kahvaltida, geleneksel Tiirk kahvaltisinin bir 6gesi olan tereyag: (Akin vd., 2015) yerine Sana marka
bitkisel yagin tercih edildigini gostermektedir. Reklamda anne profilinin kahvaltida ¢ocuguna sana yagh
ekmek hazirlamasi ve dis sesteki " Ozen gosteren anneler, giin boyu enerji harcayan gocuklariniz, Sana’l
dilimlerle kazansinlar harcadiklari enerjiyi” ifadesi, annelerin ¢ocuklarin beslenmesinde oynadigi role ve sana
yagin ¢ocuklar igin tercih edilmesi gerektigine vurgu yapmaktadir. Reklamda kahvaltida Sana marka yag
tiiketerek basketbol sporunda basar1 olan ¢ocugun gosterilmesi ve “Simdi daha fazla vitaminli" slogani,
Sana’nin fiziksel aktiviteler sirasinda ihtiya¢ duyulan enerjiyi sagladigi ve ¢ocuklar i¢in tercih edilmesi
gerektigi iddaasim1 pekistirmektedir. Reklam bilesenleri goz oniinde bulunduruldugunda, bir margarin
markast olan Sana’min, Tiirk mutfaginda kahvaltilik {iriinler arasinda tereyagiin yerini almaya yonelik
gastrodiplomasi uyguladig: ifade edilebilecektir.

Nesquik reklami

Reklam filmi 2014 yilinda yaymlanmis olup 28 saniye siirmektedir. Reklam diinyanin en biiyiik gida
iireticilerinden Isvigre sermayeli Nestle'nin, Nesquik marka kahvaltilik gevrek {iriiniinii gdstermektedir.

Gorsel 3. Nesquik Reklamina iligkin Bir Sahne

Kaynak: https://www.youtube.com/watch?v=rkxthlIthi_o

Gosterge Gosteren Gosterilen

Annenin ¢ocuguna kahvaltida Nesquik

Nesquik Kahvaltilik Gevrek Kahvaltida Nesquik gevrek tiiketim aliskanligt

kahvaltilik gevrek hazirlamas1
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Reklam, ¢ocuguna kahvaltilik gevrek hazirlayan bir anne ile baslamaktadir. Devam eden sahnede animasyon
efektiyle bir gevrek tanesi belirir. Arka planda bir bugday tarlasi vardir ve bu saniyelerde gevregin besin
degerlerinden bahsedilir. Bir sonraki sahnede gevregi yiyen ¢ocugun okulda ve sporda basarili oldugu
goriiliir. Son sahnede “Simdi okula hazirlar” slogan1 ve Nesquik kahvaltilik gevregi gorseliyle reklam sona
erer.

Reklam; tereyag, bal, recel, peynir, zeytin, patates kizartmasi, hamur isi, cay, siit gibi besleyici pek ¢ok yiyecek
ve igecekle hazirlanan Tiirk kahvaltis1 (Dasdenir, 2021) yerine yalnizca siitle hazirlanan Nesquik marka
kahvaltilik gevregin tiiketildigini gostermektedir. Reklamdaki annenin ¢ocuguna kahvaltida gevrek
hazirladigina, gevregin besin degerlerine ve gevrek yiyen ¢ocugun akademik ve spor yasaminda basarili
olduguna iliskin sahneler, Nesquik marka kahvaltilik gevregin, ¢ocuklarin besin ihtiyaglarini tatmin edecek
diizeyde karsiladig1 algisim yaratmaya yoneliktir. Reklamdaki “Simdi okula hazirlar” slogani, bu algiy1
pekistirmek {izere kullanilmistir. Reklam bilesenleri goz oniinde bulunduruldugunda, Nestle'nin Nesquik
markasinin, Tiirk kahvalt: kiiltiiriinde ana yiyecek olarak yer almasina yonelik gastrodiplomasi uyguladig:
ifade edilebilecektir.

4.2. Ana yemek ve restoranlara iligskin reklamlar
Burger King reklam

Reklam filminin yaymlanma tarihine ulasilamamakla birlikte Youtube sayfasina yiiklenme tarihi 2023'tiir.
Reklam Amerika Birlesik Devletleri sermayeli hizli yemek restoran zinciri Burger King’in hamburger
meniisiini gostermektedir.

Gorsel 4. Burger King Reklamina Tliskin Bir Sahne
Kaynak: https://www.youtube.com/watch?v=NwCPZIBSo5M

Gosterge Gosteren Gosterilen

Cocuk ve Neriman Teyze'nin birlikte hamburger Hamburger meniiniin her yas grubu tarafindan
meniisii yemesi severek tiiketebilecegi

Hamburger menii

Reklam, bir ¢ocugun kosarak arkadasinin evinin balkonunun oniine gitmesi ve “Hakan gelsene” diye
bagirmasiyla baglamaktadir. Devam eden sahnede camdan balkonun 6niine gelen ¢ocugu goren bir anne
karakteri balkona ¢ikar ve “Mahalleyi ayaga kaldirdin! Hakan'in 6devi var, asag1 gelemez” der. Cocuk “O
zaman siz gelseniz Neriman teyzecim” der. Bir sonraki sahnede ¢ocuk ve Hakan'in annesinin birlikte
hamburger meniisii yedigi goriiliir. Dig ses ikili meniilerden bahseder. “Ates seni ¢cagirtyor” sloganiyla reklam
biter.

Reklam, Tiirk mutfak kiiltiirtinde yer almayan hamburger, patates kizartmasi ve gazli icecegin (Solmaz ve
Altiner, 2018) tiiketimini gostermektedir. Reklamda arkadasini ¢agiran ¢ocuk ve Hakan’in annesi arasinda
gecen "Hakan'in odevi var, asag1 gelemez", "O zaman siz gelseniz Neriman teyzecim” diyaloglariyla bu
kisilerin beraber hamburger menii yedigini gosteren sahne, hamburger meniiniin yalmzca gocuklar tarafindan
degil her yastan birey tarafindan tiiketilebilecegine vurgu yapmaktadir. Reklam hamburger meniiniin
cocuklar disindaki bireyler tarafindan da tiiketilmesi icin mahalle kiiltiirii, arkadaslik, komsuluk gibi
geleneksel degerleri kullanmakta ve bu degerleri kullanarak geleneksel yasayan bireyler igin de hamburger

mentiiniin tiiketilebilir oldugu iddiasin1 pekistirmektedir. "Ates seni cagiriyor" slogani, yeni bir tiiketim
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aligkanlig i¢in davet niteligi tasimaktadir. Reklam bilesenleri goz oniinde bulunduruldugunda, Burger
King'in, hamburger, patates kizartmas: ve gazli igeceklerin Tiirk mutfak kiiltiiriine girmesine ve bu yiyecek
ve igeceklerden olusan meniilerini pazarlamaya yonelik gastrodiplomasi uyguladig: ifade edilebilecektir.

Domino’s Pizza reklami

Reklam filmi 2017 yilinda yayinlanmis olup 31 saniye siirmektedir. Reklam Amerika Birlesik Devletleri
sermayeli hizl1 restoran zinciri Domino’s Pizza'nin pizzasini gostermektedir.

Gorsel 5. Domino’s Pizza Reklamina iliskin Bir Sahne

Kaynak: https://www.youtube.com/watch?v=fisz3PjiKoY

Gosterge Gosteren Gosterilen
Domino’s . . . R . . P . T
Pi Annenin yemek hazirlamak yerine pizza siparisi vermesi Pizzanm bir 6giine alternatif olarak tiiketimi
izza

Reklam annesine “Aciktim, parka gidelim” gibi climlelerle baski yapan ¢ocuklarla baglamaktadir. Devam eden
sahnede anne masada oturan ayiya “Annelik boyle bir sey. Hangi birine yetiseyim?” der. Ayi, “Yemegi
hallederiz” diyerek telefonundan pizza siparisi verir. Birkag pizza gorselinin ardindan sofrada yemek yiyen
anne, ¢cocuklar ve ay1 goriiliir. Anne ve ay1 arasinda niikteli bir konusma gecer. “Teknoloji de burnumuzun
ucundaymis” diyen anne karakterine ay1, “Burnunun ucunu gorebilene” diye cevap verir. Reklamdaki anne
karakterinin ayiya “Terlik geliyor” demesiyle reklam sona erer.

Reklam modern yasamin hizini yakalamak {izere bir 6giinde pizza tiiketildigini gostermektedir. Reklamdaki
anne ve ay1 karakteri arasindaki “Annelik boyle bir sey. Hangi birine yetiseyim?” ve “Yemegi hallederiz”
diyaloglari ile ay1 karakterinin telefondan pizza siparis vermesi &zellikle kisa zamanda ihtiya¢ duyulmas:
aninda pizzanin kolaylikla ulagilabilen bir yiyecek oldugu algisimi yaratmaya yoneliktir. Pizza siparisi
verildikten sonra anne ve ay: karakteri arasinda gecen “Teknoloji de burnumuzun ucundaymis” ve
“Burnunun ucunu gorebilene” diyaloglar1 hem yemek hazirlama hem de siparisinde geleneksel pratiklerin
digina ¢ikmak gerektigine vurgu yapmaktadir. Reklamda betimlenen anne profilinin 6rgii Ormesi ise
geleneksel pratiklerle modern yasamin yemek aliskanliklarini entegre etmeye yonelik bir pekistirmedir.
Reklam bilesenlerinden, Domino’s Pizza'nin, Tiirk mutfak kiiltiirlinde bir 6giin olarak pizzalarinin yer
almasina yonelik ve yemek hazirlamak yerine “ara gelsin” ahgskanliginin yerlesmesine yonelik bir
gastrodiplomasi uyguladig ifade edilebilecektir.

McDonald’s reklama

Reklam filmi 200071i yillarda yayinlanmis olup 35 saniye siirmektedir. Reklam Amerika Birlesik Devletleri
sermayeli hizl restoran zinciri McDonald’s hamburger meniisiinii gostermektedir.
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Gorsel 6.McDonald’s Reklamina iliskin Bir Sahne

Kaynak: https://www.youtube.com/watch?v=Lw_RmvWQSnY

Gosterge Gosteren Gosterilen
Hamburger menii Hamburger menii yiyen yerel | Yerel restoran agc1 ve miidiiriiniin kendi yemekleri yerine hamburger menii
restoran ag¢1 ve miidiir tiiketmesi

Reklam filmi yerel bir restoranda baslamaktadir. Restoranda yogunluk oldugu ve asc1 ile restoran miidiirii
tarafindan miisterilere yemek yetistirilmeye calisildifi goriilmektedir. Devam eden sahnede restoran
asgilarindan biri restorandan kacarak McDonalds’a gider ve hamburger meniisii siparisi verir. Bir sonraki
sahnede hamburger menii yiyen as¢inin karsisina ¢alistig1 restorandaki miidiiriin de oturdugu goriiliir ve
miidiir de hamburger menii yemektedir. “Mc Donalds gibisi yok” sloganiyla reklam sona erer.

Reklam yerel bir restoranin aggt ve miidiriiniin bile McDonald’s hamburger meniisii tiikettigini
gostermektedir. Reklamda yerel restoranda goriilen kalabalik ve bu kalabaliktan kacarak hamburger menii
siparisi veren as¢1 ve miidiir sahnesi, yemek konusunda uzman kisilerin bile her kosulda yerel restoranlar
yerine McDonald’s tercih etti§ine yonelik algi yaratmak {izere kurgulanmistir. “Mc Donalds gibisi yok”
slogani, tiim restoranlar icerisinde McDonald’s ve sundugu yiyecek igeceklerin rakipsiz oldugu algisim
pekistirmeye yoneliktir. Reklam bilesenleri goz oniinde bulunduruldugunda, McDonald’s markasinn,
Tiirkiye'deki yerel restoran ve yemek kiiltiiriinii (Taner ve Cetin, 2023) 6nemsizlestirmeye ve Tiirk mutfak
kiiltiiriinde tiiketim aligkanligi olmayan yiyecek ve igeceklerini pazarlamaya yonelik gastrodiplomasi
uyguladig ifade edilebilecektir.

4.3. Atistirmalik gidalara iliskin reklamlar
Olips reklami

Reklam filmi 2000'li yillarda yayinlanmis olup 36 saniye siirmektedir. Reklam Amerika sermayeli Mondelez
International Holdings LLC biinyesindeki Kent markasimin Olips sekerini gostermektedir.

Gérsel 7. Olips Reklamina Iliskin Bir Sahne

Kaynak: https://www.youtube.com/watch?v=IugRtSHLu4c

Gosterge Gosteren Gosterilen
Olips seker Karakterin Olips yemesi Olips’in diger sekerlerin aksine vitaminli, dogal ve enerji verici olmasi
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Reklam evden kulaginda kulaklikla ¢ikan bir gencin goriilmesiyle baslamaktadir. Devam eden sahnede
sokakta “Erol” diye seslenen birinin sesi duyulur ve sokaktaki herkes sesi duymasina ragmen geng kulaginda
kulaklik oldugu icin duymaz. Bir sonraki sahnede sokakta yiiriiyen bir kadin genci uyararak “Galiba size
sesleniyorlar” der ve gokyiiziinii gosterir. Gokyiiziinde Erol'un annesi oldugu anlasilan kadin karakter Erol’a,
“Niye bakmiyorsun, yine incecik ¢ikmigsin, portakal suyunu siktin mi1?” der. O sirada Erol karakterinin agzina
olips attig1 goriiliir ve gokyliziindeki kadin karakter bu sefer de “Sabah sabah seker mi yiyorsun” diye
sOylenir. Erol, “Seker ama Olips” diyerek karsilik verir. Anne karakteri “Aferin benim giizel ogluma. Vitaminli,
dogal, enerji de verir” diyerek oglunu o6ver. Sonraki sahnede mahallelinin de kendi Olips sekerlerini
gostererek anne karakteri ile konustugu goriiliir. Anne son kez “Herkes yemeli” der ve dis ses sekerin
cesitlerini sayar. “Annenizin onayladig1 seker” sloganiyla reklam sona erer.

Reklam, saghiga zararli oldugu bilinen draje sekerin (Onder ve Ay, 2022), Olips markasina ait olursa saglikli
hatta dogal ve vitaminli oldugunu gostermektedir. Reklamdaki anne karakterinin gokytiiziinden bile ogluna
ulagmasi ve “Erol”, "Niye bakmiyorsun, yine incecik ¢ikmigsin, portakal suyunu siktin mi?" ve "Sabah sabah
seker mi yiyorsun" ifadeleri, annelerin ¢ocuklarina ve beslenmelerine verdigi 6nemi betimlerken Erol ve anne
karakteri arasinda gegen "Seker ama Olips" ve "Vitaminli, dogal, enerji de verir" diyaloglari, ¢ocuklarina 6zen
gosteren annelerin bile olips sekeri desteklediklerine vurgu yapmaktadir. Reklamda goriilen mahallelinin
seker yemesi ve annenin "Herkes yemeli" ifadesi ise yalnizca ¢ocuklarin degil her yastan bireyin seker
tiikketebilecegine yonelik alg1 yaratmaya yoneliktir. Reklam sonundaki "Annenizin onayladig1 seker” slogani,
sekerin saglikli ve anneler tarafindan desteklenen bir atistirmalik oldugunu yinelemekte ve pekistirmektedir.
Reklam bilegenleri goz 6niinde bulunduruldugunda Kent sirketine ait Olips markasinin, atistirmalik gidalar
icerisinde yer alan sekerin saglikli olduguna hatta tiiketilmesi gerektigine yonelik gastrodiplomasi uyguladig:
ifade edilebilecektir.

Lay’s kagik cips reklami

Reklam filmi Youtube’a 2017 yilinda yiiklenmis olup 35 saniye siirmektedir. Reklam, Lay’s marka kasik cipsi
gostermektedir.

Gorsel 8. Lay’s Kagik Cips Reklamina iligkin Bir Sahne

Kaynak: https://www.youtube.com/watch?v=Lw_RmvWQSnY

Gosterge Gosteren Gosterilen

Lay’s kasik cips Komsuya bir tabak cips génderilmesi Komsuyla paylagma adetine cips eklenebilecegi

Reklam, sofrada Lay’s kasik cips yiyen bir aile ile baslamaktadir. Devam eden sahnede anne karakteri
cocuklarina komsular1 Ayse Teyze'ye gondermek iizere bir kase cips ve yogurt verir. Bir sonraki sahnede yolda
ilerleyen ¢ocuklar dayanamayarak cipsi yer ve elleri bos Ayse Teyze'nin kapisini ¢alar. Kapiyr acan Ayse
Teyze'nin elinde de bir paket Lay’s cips oldugu goriiliir ve ¢ocuklarin elindeki bos kaseye cips koyar. Reklam
yolda o cipsi de bitirdigi anlasilan ¢ocuklarin kendi evlerine giderek “Daha da istiyorlar” demesiyle sona erer.

Reklam Tiirk mutfak kiiltiirtindeki komsuyla yiyecek paylasma adetinde yerel yemegin yerini (Abdiirrezak,
2014), Lay’s marka kasik cipsin aldigini gostermektedir. Reklamda aile karakterinin sofrada yemek yerine cips
yemesi ve paylasmak iizere Ayse teyze karakterine gondermesi, bir atistirmalik olan cipsin yerel yemek yerine
gecebilecegi algisini yaratmaya yoneliktir. Reklamin bir Ege koylinde ge¢mesi ve ¢ocuklarin paylasmak iizere
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gittigi Ayse teyze karakterinin Ege’ye ait sive ve giyim tarzina sahip olmasi, cipsin Tiirk mutfak kiiltiiriindeki
yiyecekler arasinda yer alabilecegi algisim1 pekistirmeye yoOneliktir. Reklam bilesenleri goz Oniinde
bulunduruldugunda, Lay’s markasinin, Tiirk mutfak kiiltiiriine ait olmayan bir atistirmalik olan cipsi, mutfak
kiiltiiriine eklemeye yonelik gastrodiplomasi uyguladig ifade edilebilecektir.

4.4. Iceceklere iliskin reklamlar
Pepsi reklami

Reklam filmi 2020 yilinda yayimnlanmis olup 55 saniye siirmektedir. Reklam, Amerikan sermayeli Pepsi
markasinin gazli igecegi olan kolay1 gostermektedir. Reklam yiizii olarak komedyen Beyazit OZTURK
kullanilmistr.

Gorsel 9. Pepsi Reklamina Iligkin Bir Sahne

Kaynak: https://www.youtube.com/watch?v=IEaOPv2CoBs

Gosterge Gosteren Gosterilen
Pepsi Giindelik e}{.l en}ler'c}e bulur?an msar}lara Beyazit Hayatin her aninda Pepsi'nin tiiketilebilecegi algis
Oztiirk'iin Pepsi vermesi.

Reklam Beyazit Oztiirk’iin buzdolabindan ¢ikarak Pepsimin yeni reklam yiizii oldugunu sdylemesiyle
baslamaktadir. Devam eden sahnelerde Beyazit Oztiirk havuz baginda giineglenen kizlara Pepsi uzatip “Pepsi
almaz miydiniz?” der ve ardindan piknik yapan bir ailenin yanina giderek “Kol boregi mi 0? Pepsi’siz gitmez
0.” soziiyle Pepsi uzatir. Bir sonraki sahnede aksam yemegi yiyen kalabalik bir ailenin yanina giden Beyazit
Oztiirk, “Muhtesem bir aile, harika bir yemek.” diyerek yine Pepsi uzatir. Ardindan gelen sahnede Beyazit
Oztiirk’iin yol kenarinda oturan genglerin {izerine helikopterden sarktig1 ve “Havada karada herkes Pepsi
igiyor. Ya siz?” diye sordugu goriiliir. O sirada genglerin hepsi Pepsi igmektedir ve Beyazit Oztiirk, “Siz zaten
igiyormugsunuz” der. Son sahnede iinlii fenomen “Pepsi icmeyen kalmayacak demistim degil mi?” diyerek
tadim testlerinin basladigini ifade eder ve “Hepsi bir yana, Pepsi bir yana” sloganiyla reklam sona erer.

Reklam, farkli sosyal ortamlarda olmak iizere yemek esliginde veya yemeksiz Pepsi tiiketildigini
gostermektedir. Reklamda Beyazit Oztiirk'iin havuz basinda giineglenen kizlara, piknik yapan, yemek yiyen
ailelere ve yol kenarinda oturan genglere Pepsi uzatmasi, Pepsi'nin yemek egliginde veya yemeksiz herkes
tarafindan tiiketilebilecegi algisini yaratmaya yoneliktir. Reklamda Tiirk mutfak kiiltiiriine ait olmayan bir
igecek olan Pepsi (Stiren ve Kizileli, 2021) i¢in bir 6n kabul olusturmak tizere Tiirk halki tarafindan sevilen bir
fenomen olan Beyazit Oztiirk kullanilmistir. Beyazit Oztiirk’iin genglere yonelik “Havada karada herkes Pepsi
igiyor. Ya siz?” ve “Siz zaten i¢iyormussunuz” ifadeleriyle genele yonelik olarak “Pepsi igmeyen kalmayacak
demistim degil mi?” sozleri, Pepsi'nin yalmizca gencler tarafindan degil geleneksel Tiirk kiiltiiriine uygun
olarak piknik yapan ve aile sofralar1 kuran herkes tarafindan tiiketilebilecegi algisini pekistirmeye yoneliktir.
Reklam bilesenleri g6z 6niinde bulunduruldugunda, Pepsi'nin Tiirk mutfak kiiltiiriinde ve her sosyal ortamda
tiiketilen icecekler arasinda yer almaya yonelik gastrodiplomasi uyguladig: ifade edilebilecektir.

Coca-Cola reklami

Reklam filmi 2010Tu yillarin basinda yayinlanmis olup 1.06 dakika siirmektedir. Reklam diinyanin en biiytiik
icecek sirketlerinden Amerika Birlesik Devletleri sermayeli The Coca-Cola Company'nin Coca-Cola gazh
icecegini gostermektedir. Jeneriginde Tiirk Sanat Miizigi'nden Sehnaz Longa ¢almaktadir.
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Gorsel 10. Coca-Cola Reklamina iliskin Bir Sahne
Kaynak: https://www.youtube.com/watch?v=k1dYmgO_eAM

Gosterge Gosteren Gosterilen

Coca Cola Iftar Sofrasinda Coca Cola bulunmast Iftarda Coca Cola tiiketildigi algist

Reklam kosan bir Hacivat karakteri ile baslamaktadir. Devam eden sahnede ellerinde kiirekler ve pidelerle
kosan firincilar ve sokaktan yuvarlanan davullar goriiliir. Bir sonraki sahne ellerinde market torbalar1 ve
kagitlarla kosan mahalleli, davullarina kostugu anlasilan davulcular ve Hacivat'a kosan Karagoz ile devam
eder. Reklam sonunda davulcular davullari, mahalleli pideleri, Karagéz Hacivat1 ile kavusur ve tiim
mahallelinin yemek yedigi, igecek olarak ise sofrada bircok Coca-Cola'nin yer aldig1 bir iftar sofrasi goriiliir.
Reklam topun atilip 1siklarin yanmasi ve mahallelinin orucunu a¢masiyla sona erer.

Reklam ramazanda iftar sofrasinda Tiirk mutfak kiiltiiriinde yer almayan bir igecek olan Coca-Cola'nin
tiiketildigini gostermektedir. Reklamda birbirlerine dogru kosan Hacivat ve Karagdz, mahalleli ve pide,
davulcu ve davul yiizyillardir iilkemizde var olan bir orug ve yeme igme geleneginin imgeleridir (Ozden,
2006). Ramazan ayinda iftar vaktinde ise son derece gesitli yerel yiyecekler hazirlanmakta ve esliginde
ramazan serbeti, ayran, komposto, hosaf, gazoz gibi icecekler tiiketilmektedir. Reklam yiizyillardir var olan
bu orug ve yeme i¢cme geleneginde bile Coca-Cola'nin, Tiirk mutfak kiiltiiriindeki icecekler arasinda yer
aldigina vurgu yapmaktadir. Reklam bilesenleri géz oniinde bulunduruldugunda, Coca-Cola'nin Tiirk
mutfak kiltiirlindeki ayran, hosaf, serbet gibi iceceklerin yerine almaya yonelik gastrodiplomasi uyguladigi
ifade edilebilecektir.

5. Sonug ve Tartisma

Calismada “Youtube” medya kanalinda Tiirkiye'de yaymlanan gida reklamlarina iliskin taramalar
gerceklestirilmis 91 gida reklamina ulagilmistir. Yabanci sermayeli sirketlerin gastrodiplomasi uygulamalarin
incelemeye y&nelik aragtirma amact dogrultusunda 34 reklam orneklem olarak belirlenmistir. Orneklem
olarak belirlenen reklamlar gostergebilimsel analiz yontemiyle analiz edilmistir. Analiz sonucunda yabanci
sermayeli sirketlerin reklamlar tizerinden Tiirkiye’ye yonelik gastrodiplomasi uygulamalari tespit edilmistir.

Yabanci sermayeli sirketlerin reklamlar {izerinden gerceklestirdigi gastrodiplomasi uygulamalarinin en fazla
kahvaltilik ve atistirmalik gidalara iliskin olmak iizere ana yemek ve restoranlara, iceceklere ve yiyecek
hazirlamada kullanilan gidalara yonelik oldugu belirlenmistir. Ek olarak gastrodiplomasi uygulamalarinin en
fazla Amerika Birlesik Devletleri olmak iizere ingiltere, Fransa, Hollanda, Italya, Isvicre ve Almanya sermayeli
sirketler tarafindan gerceklestirildigi tespit edilmistir. Coca-Cola, McDonald’s, Burger King, Lay’s gibi
diinyada da oldukca yaygin pazarlama agina sahip Amerika Birlesik Devletleri sermayeli sirketlerin, Amerika
hizli yasam ve yeme i¢gme kiiltiiriine 6zgii hamburger, patates kizartmasi, cips, misir gevregi, kola gibi (Smith,
2008) yiyecek igeceklerin pazarlanmasina yonelik gastrodiplomasi uyguladig: goriilmiistiir. Fransa sermayeli
ve La Vache Qui Rit ve Six De Savoie markali sirketlerin Fransa'nin énemli gastronomik degeri peynirin
(Duvaleix vd., 2021) pazarlanmasina yonelik, Italyan sermayeli Nutella’nin, Italya’nin mucidi oldugu cikolata
ve {riinlerinin (Alberts ve Cidell, 2006) pazarlanmasina yonelik gastrodiplomasi uyguladig: belirlenmistir.
Ingiltere ve Hollanda sermayeli Vita ve Sana sirketlerinin, 19. yiizyildan beri Ingiltere ve Hollanda tarafindan
iiretilen ve diinyaya ihra¢ edilen margarin (Silva vd., 2021) {izerine gastrodiplomasi uyguladig1 tespit
edilmistir. Bu kapsamda yabanci sermayeli sirketlerin, kendi iilkelerindeki mutfak kiiltiirii ve Ogelerini
yaymaya, pazarlamaya yoOnelik bir gastrodiplomasi uyguladigi soylenebilecektir. Bulgu ve yorum,
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literatiirdeki kiiresellesme ve dis ticaret artis1 sonucunda gastrodiplomasinin 6zellikle gida sirketleri ve
yiyecek icecek isletmeleri tarafindan yiiritildiigini aciklayan farkli ¢alismalarla desteklenmektedir.
(Rockower, 2012; Liscomb, 2019)

Yabanci sermayeli gida sirketlerinin, reklamlarinda, Tiirk kiiltiiriine 6zgii mahalle, komsuluk, dayanisma gibi
motifleri; piknik, iftar ve sofrada beraber yeme gibi yeme i¢me ritiiellerini ve aile, anne, ¢ocuk gibi tiim
diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de 6nemli degerleri kullandig: tespit edilmistir. Bulgu kapsaminda yabanci
sermayeli gida sirketlerinin, {iriinlerinin Tiirk mutfak kiiltiirii 6geleri igerisinde yer almasina yonelik bir
gastrodiplomasi uyguladig: ifade edilebilecektir. Ote yandan &rneklem olarak belirlenen reklamlarda, Tiirk
mutfak kiiltiirii ve 6gelerine iliskin sofra ve yemek hazirlama; yerel yemek tiiketme; yerel restoranda yeme ve
serbet, ayran gibi fermente ve saglikli icecek tiiketme gibi yeme i¢gme aligkanliklarinin degistirilmesine yonelik
icerikler belirlenmistir. Bulgu kapsaminda yabanci sermayeli gida sirketlerinin, Tiirk mutfak kiiltiiri ve
ogelerinin yozlastirilmasina yonelik gastrodiplomasi uygulamalar:1 gerceklestirdigi belirtilebilecektir. Bulgu
ve yorum, yabanci sermayeli gida sirketleri tarafindan gergeklestirilen gastrodiplomasi uygulamalarinin,
sirketin ait oldugu tilkenin mutfak kiltiiriiniin yayginlasmas: amaciyla gerceklestirildigini ifade eden farkl
calismalarla (Stephanie ve Tambunan, 2022) desteklenmektedir.

Bulgu ve yorumlar goz oniinde bulunduruldugunda, reklamlarin Tiirk mutfak kiiltiir(i ve ogelerini
yozlastirmaya yoOnelik igerikleriyle birlikte olasi sosyo-kiiltiirel ve ekonomik yasama yonelik etkilerinin de
olabilecegi ifade edilmelidir. Reklamlarin Tiirk kiiltiir ve motifleri tizerinden kendi mutfak kiiltiirlerini yayma
ve pazarlama calismasi, toplumun hali hazirdaki gelenek, gorenek, yasam aligkanligi, satin alma bigimi ve
tiirii gibi daha pek ¢ok sosyo-kiiltiirel ve ekonomik etkiye yol acabilecektir.

Aragtirma sonucunda teoriye yonelik Onerilerde bulunulabilecektir. Tiirkiye'ye yonelik gastrodiplomasi
uygulamalari; gazete, dergi, film, dizi, sinema, gazete gibi farkli kitle iletisim araglarindaki reklam ve medyalar
tizerinden de arastirilabilecek, arastirma sonuglar: karsilastirilabilecektir. Kitle iletisim izleyici ve okuyucular1
tarafindan medyalarin nasil algilandift ve yasam veya satin alma aliskanlifi {izerindeki etkileri
incelenebilecektir. Tiirk resmi kurum ve sirketlerinin farkl tilkelerdeki gastrodiplomasi uygulamalarinin
arastirllmas: ve arastirma sonuglarinin sektor ve Tiirk resmi kurumlar1 tarafindan degerlendirilmesi,
gastronomi ve iletisim alanindaki disiplinler arasi literatiirle birlikte mutfak Kkiiltiirti ve Ogelerinin
yayginlasmasina, pazarlanmasina fayda saglayabilecektir.

Aragtirma sonucunda uygulamaya ydnelik farkli éneriler de getirilecek olursa; Radyo ve Televizyon Ust
Kurulu (RTUK), yabanci sermayeli sirketlerin reklamlarini, Tiirk mutfak kiiltiirii ve 0gelerine zarar verme
potansiyeli iizerinden denetleyerek gerekli gordiigii hallerde reklamlara diizenleme veya sinirlandirma
getirebilecektir. Ayrica reklamlara Tiirk mutfag: ve dgelerini yozlastirmaya yonelik olas: etkileri konusunda
bilgilendirme yazilar1 eklenmesi faydali olabilecektir. Tiirk mutfak kiiltiir ve dgelerinin yagatilmasma yonelik
olarak T. C. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1, T.C. Ticaret Bakanlig1 ve sektor isbirlikleri yapilarak yerel gida ve
restoran girisimleri desteklenebilecek ayrica T.C. Iletisim Baskanligi, gastrodiplomasi uygulamalart
konusunda Tiirk sermayeli gida sirketlerine yoOnelik egitimler diizenleyerek bu sirketlerin ithalat
gergeklestirdigi tilkelerdeki reklam ve tanitimlar icin destekler saglayabilecektir.
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