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Amag - Bu arastirma, yerel gida tiiketim degerinin (duygusal deger, saglik degeri ve lezzet/kalite
degeri) siirdiiriilebilir turizm kalkinmasina etkisini incelemeyi amaclamaktadir.

Yontem - Calismada nicel arastirma yontemi benimsenmistir ve veriler anket araciigiyla
toplanmistir. Arastirmada, Tiirkiye Kiiltiir ve Turizm Bakanlig: tarafindan Rize'de yildizlandirilan
turizm igletmelerinde calisan isgorenler arastirma evrenini olusturmaktadir. SPSS ve AMOS 24
programi kullanilarak elde edilen verilerin ¢oziimlenmesi ve analizleri gerceklestirilmistir. Yapisal
esitlik modellemesinden (YEM) yararlanilarak bu arastirma icin olusturulan modelin karmasik yapisi
test edilmistir. Arastirmada normallik testleri, faktor analizi, korelasyon testleri gibi istatistiki
analizlerden de yararlanilmistir.

Bulgular — Arastirma sonuclarma gore, lezzet/kalite degerinin siirdiiriilebilir turizm kalkinmasi
iizerinde pozitif ve anlamli bir etkisi oldugu bulunmustur. Ancak, duygusal deger ve saglik degerinin
siirdiiriilebilir turizm kalkinmasi iizerinde istatistiksel olarak anlamli bir etkisi olmadig:
belirlenmistir. Bu sonug, turistlerin yerel giday1 tercih ederken oncelikle lezzet ve kaliteye
odaklandigini géstermektedir.

Tartisma — Mevcut arastirmada yerel gida tiiketim degerinin siirdiiriilebilir turizm kalkinmasina
etkisi incelenmistir. Bulgulara gore, isgorenlerin yerel giday1 tercih ederken oncelikle lezzet ve
kaliteye odaklandig1, duygusal ve saglik degerlerinin ise anlamli bir etkisinin olmadig1 belirlenmistir.
Bulgular, turizm isletmelerinin yerel gidanin kalitesini artirmaya y&nelik stratejiler gelistirmesi ve
otantik yemek deneyimlerini tesvik etmesi gerektigini gostermektedir. Yerel gidanin, siirdiiriilebilir
turizmi destekleyen stratejik bir arag olarak kullanilabilecegi sonucuna ulagilmistir.

ARTICLE INFO

ABSTRACT

Keywords:

Local food consumption
Sustainable tourism
Gastronomy tourism
Stakeholder theory

Rize

Received 9 February 2025
Revised 15 March 2025
Accepted 20 March 2025

Article Classification:
Research Article

Purpose -This research aims to examine the impact of local food consumption value (emotional value,
health value and taste/quality value) on sustainable tourism development.

Design/methodology/approach — Quantitative research method was adopted in the study and data
was collected through a questionnaire. The population of the study consists of the employees working
in tourism establishments that are starred by the Turkish Ministry of Culture and Tourism in Rize.
The data obtained were analyzed and analyzed using SPSS and AMOS 24 software. Structural
equation modeling (SEM) was used to test the complexity of the model created for this research.
Statistical analyses such as normality tests, factor analysis, and correlation tests were also utilized.

Findings — According to the results of the study, it was found that taste/quality value has a positive
and significant effect on sustainable tourism development. However, emotional value and health
value did not have a statistically significant effect on sustainable tourism development. This result
shows that tourists primarily focus on taste and quality when choosing local food.

Discussion —In the current study, the impact of local food consumption value on sustainable tourism
development was examined. According to the findings, it was determined that employees primarily
focus on taste and quality when choosing local food, while emotional and health values do not have
a significant effect. The findings suggest that tourism businesses should develop strategies to improve
the quality of local food and encourage authentic dining experiences. It is concluded that local food
can be used as a strategic tool to support sustainable tourism.
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1. Giris

Giiniimiizde turizm sektoriinde siirdiiriilebilirlik anlayisi, yalmzca dogal kaynaklarin korunmasin degil, aymn
zamanda yerel ekonomilerin gii¢glendirilmesini ve toplumsal refahin artirilmasini da iceren genis kapsamli bir
yaklasim olarak degerlendirilmektedir (Solmaz, 2019). Siirdiiriilebilir turizm kalkinmasi, bu hedeflere
ulasmak adma ekonomik biiyiime, g¢evresel koruma ve sosyal esitlik arasinda bir denge kurmay:
amagclamaktadir (Adigiizel, 2018). Bu kapsamda yerel gida tiiketimi, turizmin stirdiiriilebilirlik hedeflerine
ulasmasinda hem kiiltiirel hem de ekonomik bir arag olarak kritik bir rol oynamaktadir.

Yerel gidalar, bir destinasyonun otantik kimligini yansitarak turistler igin egsiz bir deneyim sunmaktadir.
Anderson (2018)'de yerel gidalarin, turistlerin bir destinasyonun kiiltiiriiyle bag kurmasinda 6nemli bir rol
oynadiginmi ve bu bagin turist deneyimini zenginlestirdigini belirtmistir. Benzer sekilde, Sidali vd. (2013)
tarafindan yapilan calismada, gastronomi turizminin kirsal destinasyonlarin cazibesini artirdigini ve yerel
gida {iretim zincirlerini destekleyerek bu bolgelerde ekonomik biiyiimeyi tesvik ettigini ortaya koymustur. Bu
baglamda, yerel gida tiiketimi, hem turistlerin deneyimlerini derinlestirirken hem de yerel topluluklarin
ekonomik dayanikliligini artirmaktadir.

Yerel gida tiiketiminin gevresel stirdiiriilebilirlige katkis1 da dikkat ¢gekmektedir. Eren (2017)'de yerel gidanin
uzun mesafeli tedarik zincirlerine olan bagimlilig1 azalttigin1 ve bu sayede karbon ayak izini diisiirerek
cevresel etkilerin en aza indirilmesine yardimci oldugunu vurgulamaktadir. Ayrica, restoranlar ve turizm
isletmelerinin yerel iiriinlere 6ncelik vermesi, atik yonetimini optimize etmekte ve ¢evre dostu uygulamalari
tesvik etmektedir (Causevi¢ ve Fusté-Forné, 2022). Bu tiir uygulamalar, turizm faaliyetleri ile ekolojik koruma
arasinda uyumlu bir dengenin kurulmasina katki saglamaktadir.

Siirdiiriilebilir turizmin sosyal boyutunda ise yerel halkin katihimi ve destegi biiyiik 6nem tagimaktadir.
Rachdo vd. (2019)'da turistlerin yerel iireticilerle dogrudan etkilesim kurmasinin, sadece ekonomik fayda
saglamadigini, ayni zamanda topluluklar arasinda sosyal baglar giiclendirdigini ifade etmektedir. Ayrica,
yerel gidanin destinasyon pazarlama stratejilerine entegrasyonu, turistlerin destinasyona olan baghligini
artirarak tekrar ziyaretleri tesvik etmektedir (Chen ve Huang, 2018).

Bu arastirma, yerel gida tiiketim degerinin (duygusal deger, saglik degeri ve lezzet/kalite degeri)
surdiiriilebilir turizm kalkinmasinin desteklenmesine olan etkilerini incelemeyi amaglamaktadir.
Aragtirmanin kapsami, yerel gida titketimi ve siirdiiriilebilir turizm arasindaki iliskiyi hem teorik hem de
uygulamali bir ¢ercevede degerlendirmekle sinirhidir. Yerel gidanin siirdiiriilebilir turizme katkilarina dair
onceki calismalar (Choe ve Kim, 2019; Sidali vd, 2013; Testa, Galati vd, 2019) bu arastirmanin dayandig: temel
literatiir kaynaklarini olusturmaktadir. Fakat ilgili calismalarda da yerel gida tiiketim degerinin (duygusal
deger, saglik degeri ve lezzet/kalite degeri) siirdiiriilebilir turizm kalkinmasi {izerindeki etkisini dogrudan
incelememektedir. Bu nedenle bahsedilen iligki 6ncelikle literatiirdeki ¢alismalar daha sonra paydas teorisiyle
acgiklanmaya c¢alisilmistir. Elde edilen bulgular 1s181nda iki degisken arasindaki iliski agitklanmis ve ampirik
bir ¢alismayla da arastirilmasi gergeklestirilmistir. Bu nedenle teori, literatiir ve uygulama ile harmanlanarak
iki degisken arasindaki iliskinin agiklanmasz ilgili literatiirdeki boslugu doldurmaktadir.

Bu baglamda, calismanin sonuglarinin hem literatiire katki sunmasi hem de siirdiiriilebilir turizm politikalar:
gelistirme noktasinda biiyiik 6nem tasimaktadir. Yerel gida tiiketiminin turizm endiistrisindeki rolii daha iyi
anlasildiginda, bu unsurlarin sektore entegrasyonu daha etkili bir sekilde gerceklestirilebilecektir. Bu nedenle
yerel gida tiiketim degeri ile siirdiiriilebilir turizm kalkinmasmin desteklenmesi arasindaki iligkinin
aciklanmasi 6nem arz etmektedir.

2.Literatiir Taramas1 ve Teorik Cerceve
2.1.Yerel Gida Tiiketim Degeri

Yerel gida sozciigii Tiirk Dil Kurumu tarafindan dogrudan tanimlanmamustir fakat yerel kelimesi “yoresel”
seklinde gida kelimesi de “besin” olarak tanimlanmustir (Tiirk Dil Kurumu, 2024). Buradan yola ¢ikarak yerel
gida yoresel besin olarak tanimlanmaktadir. Yerel gida tiiketim degeri ise “bireylerin yerel olarak {iretilen
gidalar tiitketmeye atfettikleri algilanan deger veya dnem” seklinde tanimlanabilmektedir (Choe ve Kim,
2019). Yerel gida tiiketimi, son yillarda ekonomik, cevresel ve kiiltiirel boyutlar1 bir araya getirilerek
siirdiiriilebilir turizmin 6nemli bir unsuru haline gelmistir. Turistlerin yerel gidalara olan ilgisi, otantik
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deneyimlere duyulan arzu, ¢evresel siirdiiriilebilirlik ve yerel ekonomilere destek gibi nedenlerle yerel gida
tiiketimi artis gostermektedir (Aslan vd., 2024). Bununla birlikte, turizm sektoriindeki ¢alisanlarin bireysel
ozellikleri de sektordeki siirdiiriilebilirlik dinamikleri {izerinde etkili olabilir. Calisanlarin miikemmeliyetcilik
egilimleri ve is performansina etkileri {izerine yapilan c¢alismalar, sektorde kalite algisinin ve miisteri
memnuniyetinin saglanmasinda onemli bir degisken olarak degerlendirilmektedir (Cankaya Altuntas ve
Dursun Kiigiikoglu, 2024).

Turistlerin yerel gida tiiketimindeki temel motivasyonlarindan biri, otantiklik arayisidir. Anderson (2018),
yerel gidanin, bir destinasyonun kiiltiirii ve gelenekleriyle gercek bir bag kurma imkan: sundugunu, boylece
turist deneyimini zenginlestirdigini vurgulamaktadir. Bu goriis, Testa vd. calismasiyla desteklenmektedir.
Aragtirmacilar, sosyal ve gevresel siirdiiriilebilirlik faktorlerinin, Ozellikle agro-turizm ortamlarinda,
turistlerin yerel gidayi tercih etme kararlarini 6nemli dlgiide etkiledigini ortaya koymustur (Testa vd., 2019).
Otantik gastronomi deneyimlerine duyulan bu ilgi, turistlerin yolculugunu sadece daha anlamli hale
getirmekle kalmaz, ayni zamanda yerel geleneklere ve uygulamalara olan saygiy: ve hosgoriiyii de artirabilir.

Yerel gidanun turizm uygulamalarina entegrasyonunun saglanmasi ile siirdiiriilebilirligin gelistirilmesinde
kritik bir rol oyabilir. Eren (2017), yerel gidanin uzun mesafeli tedarik zincirlerine olan bagimlhili1 azaltilmas:
sayesinde gida giivenligi ve gevresel etkilerle ilgili temel kaygilarin ortadan kaldirildigini ifade etmektedir.
Benzer sekilde Sidali vd. (2013), gastronomi turizminin kirsal destinasyonlarin cazibesini artirirken yerel gida
iiretim zincirlerini destekleyebilecegini vurgulamaktadir. Bu noktada gastronomi turizmi sayesinde yerel
driinlere olan talep artmasiyla bu iiriinlerin tedarik zincirlerinin geliserek tedarik sorununun ortadan
kalkmasina yardimci olacag ifade edilebilir. Restoranlar ve turizm operatorleri, bir bolgedeki yerel gidalara
oncelik vererek karbon ayak izini azaltmakta ve ¢evresel atiklar1 en aza indirebilmektedir. Buda bir bolgede
yer alan siirdiiriilebilir gastronomi turizmine katkida bulunabilmektedir (Causevi¢ ve Fusté-Forné, 2022). Bu
tiir uygulamalar, turizm gelisimi ile ekolojik koruma arasinda uyumlu bir denge olusturulmasini saglayabilir.

Yerel gida tiiketimi, 6zellikle kirsal alanlarda ekonomik siirdiiriilebilirlik tizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir.
Rachio vd. (2019), gida kiimelerinin ve alternatif tedarik zincirlerinin olusumunun ekonomik biiyiimeyi ve
dayaniklilign artirabilecegini ifade etmektedir. Turistlerin yerel {ireticilerle dogrudan etkilesimlerinin
saglanmasi, turizmde istihdam olanaklar: yaratabilir ve bolgesel kalkinmay1 da destekleyebilir (Tao vd., 2019).
Ayrica, yerel gidanin destinasyon pazarlama stratejilerine entegrasyonu, destinasyonun cazibesini artirmakta
ve turist sadakatini gelistirmektedir. Nitekim Chen ve Huang (2018)'deki ¢alismasinda yerel gastronomi
unsurlarinin destinasyon markalasmasinda biiyiik bir potansiyele sahip oldugunu ortaya koymustur.

2.2.Siirdiiriilebilir Turizm Kalkinmasinin Desteklenmesi

Siirdiiriilebilir kavrami TDK tarafindan “Aymi diizeyde veya bicimde devam edebilen” olarak
tanimlanmaktadir (Tiirk Dil Kurumu, 2024). Siirdiiriilebilir turizm kavrami ise Butler (1999: 10)'da hem
giinlimiizde hem de gelecekte dogal kaynaklarin korunmasimi ve yenilenmesini saglayan; faaliyetlerini
cevrenin dogal kapasitesine uygun sekilde siirdiiren bir yaklasim olarak tamimlanmaktadir. Bu turizm
anlayigi, insanlarin, topluluklarin, geleneklerin ve yasam tarzlarimn turizm deneyimine kattigi degeri
artirmaktadir. Ayrica, ev sahibi bolgedeki yerel halkin ve topluluklarin, turizmin ekonomik faydalarindan esit
bir sekilde yararlanmasini savunur ve bunu destekleyen altyapiy: icerisinde barindirir (Butler, 1999).

Siirdiiriilebilir turizm kalkinmasi, ekonomik biiyiime, ¢evresel koruma ve sosyal esitlik arasindaki dengeyi
saglamak icin giderek daha 6nemli bir unsur olarak kabul edilmektedir (Kaya, 1997). Turizm uygulamalarina
suirdiiriilebilirlik ilkelerinin entegre edilmesi, olumsuz etkilerin en aza indirilmesi ve yerel topluluklar ile
ekosistemler icin faydalarin maksimize edilmesi agisindan hayati 6nem tagimaktadir (Adigiizel, 2018). Bu
baglamda, Michelin Green Star restoranlarinin stirdiiriilebilir mutfak uygulamalariyla bu siirece nasil katki
sundugu da onemli bir konudur. Sakli (2024) calismasinda, Michelin Green Star restoranlarinin yerel ve
organik gida kullanimina oncelik vererek, sifir atik politikalar1 benimsedigini ve stirdiiriilebilir mutfak
teknikleriyle gevresel etkilerini minimize ettigini ortaya koymustur. Bu tiir restoranlarin 6ncii uygulamalari,
turizm sektoriinde siirdiiriilebilir gastronomi anlayisinin yayginlasmasina katki saglamaktadir.

Oncelikle, turizm endiistrisi cevre ve yerel kiiltiirler {izerindeki olumsuz etkilerini kabul ederek bu etkileri
azaltmak i¢in adimlar atmasi gerekmektedir. Ismatillaevna vd. (2023)'de belirtildigi gibi siirdiiriilebilir turizm
kalkinmasi, kiiltiirel mirasin korunmasi, yerel topluluklar arasinda adil fayda paylasimi ve gevrenin
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korunmasi i¢in bir taahhiit gerektirmektedir. Bu bakis agisi, Aslam ve Awang (2016)’da yapilan ¢alismada da
desteklenmistir; arastirmacilar, etkili turizm politikalarmin kirsal turizm baglaminda kaynaklarin
siirdiiriilebilir bir sekilde yonetilmesi icin stratejik planlama ve gelisim ¢ercevesi sundugunu ifade etmektedir.
Bununla birlikte, siirdiiriilebilir turizm politikalarinin 1980'lerin sonlarindan bu yana 6nemli bir evrim
gecirdigini, ancak uygulamada hala zorluklar yasandig: ifade edilmektedir (Guo vd, 2019).

Siirdiiriilebilir turizmin tesvik edilmesinde yonetimin rolii olduk¢a 6nemlidir. Avrupa Birligi'nin ¢ok diizeyli
yonetim sistemi, karar alma siireglerinde ortakliklar ve paydas katihmi yoluyla siirdiiriilebilirligi
desteklemektedir (Anastasiadou, 2011). Bu tiir bir yonetim modeli, stirdiiriilebilirlik hedefleri dogrultusunda
etkili turizm politikalari olusturmak i¢in oldukga gereklidir. Destinasyon yonetimi ve siirdiiriilebilir turizm
politikalarinin, ¢evresel ve kiiltiirel kaynaklar1 koruyacak sekilde tasarlanmas: gerektigi de belirtilmektedir;
bu kaynaklarin korunmasi, turizm destinasyonlarinin uzun vadeli varhi§in siirdiirmesi agisindan kritik bir
oneme sahiptir (Khan vd., 2021).

Suirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin temel unsurlarindan biri de paydas katilimidir. Cesitli paydaslarin,
ozellikle yerel topluluklar ve turistlerin algilarimin anlasilmasi, turizmin olumsuz etkilerini en aza indirirken
faydalarini artirmak i¢in biiyiik nem tasimaktadir (Petrevska vd., 2020). Ozellikle gelismekte olan bolgelerde,
hiikiimetlerin turizm kalkinmasinin siirdiiriilebilirlik hedefleriyle uyumlu olmasini saglamada kritik bir rol
oynadig1 da ifade edilmektedir (Scheyvens, 2011). Bununla birlikte, is birligine dayali yonetim yaklasimzi,
birden fazla paydasin katihmini gerektirmektedir ve siirdiiriilebilir turizm kalkinmasmin sonuglarinin elde
edilmesinde nemli bir arag olarak kabul edilmektedir (Dhiman ve Dubey, 2011).

Politika ve yonetimle birlikte, siirdiiriilebilir turizmin ekonomik boyutlar1 da goz dniinde bulundurulmalidir.
Turizm politikalarina ve is uygulamalarina siirdiiriilebilirlik kaygilarinin entegre edilmesi gerektigi, boylece
turizmin yerel ekonomilere olumlu katkida bulunurken ekolojik ayak izini en aza indirmesinin saglanabilecegi
ifade edilmektedir (Lampropoulos vd., 2021). Ozel yatirimlarin siirdiiriilebilir turizm uygulamalarin tegvik
etmedeki roliine dikkat ¢eken Gong (2023) yenilikg¢i finansal politikalar ve teknolojilerin turizm sektoriinde
yesil biiylimeyi destekleyebilecegini de ifade etmektedir.

3. Arastirma Modeli, Hipotezler ve Degiskenler Arasi iliski

Siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin desteklenmesi ile yerel gida tiiketim degeri arasindaki iliski ¢ok boyutlu
ve onemli bir konudur. Siirdiiriilebilir turizm kalkinmasi, ekonomiye katki saglarken ¢evreyi korumay: ve
yerel kiiltiirleri muhafaza etmeyi hedeflemektedir. Bu baglamda, yerel gida tiiketimi, turist deneyiminin
ozglinliigiinii artirarak, yerel ekonomileri desteklemektedir ve c¢evresel siirdiiriilebilirligi de tesvik
etmektedir. Oncelikle, yerel gida tiiketimi, turistlerin aradig1 6zgiinliikle dogrudan iligkilidir. Ciinkii Sidali
vd. (2013)'de belirtildigi gibi, yerel gida deneyimleri turistlerin, bir destinasyonun kiiltiirii ve gelenekleriyle
daha derin bir bag kurmasimi saglayarak turistik deneyimi zenginlestirebilmektedir. Turistlerin
deneyimlerinin zenginlestirilmesi, turist memnuniyetinin 6nemli bir unsuru olarak o6ne c¢ikmaktadir.
Memnuniyetin saglanmasi, yerel gidalara yapilan harcamalarin artmasina ve bu sayede siirdiiriilebilir turizm
girisimlerinin ekonomik olarak giliclenmesine katki saglayabilir (Tao vd., 2019). Ayrica, yerel gida tiiketimi,
turistler arasinda destinasyon ile olumlu deneyimleri iliskilendiren bir sadakat duygusu olusturabilir ve bu
durum ise siirdiiriilebilir turizm gelisimini desteklemektedir (Badu-Baiden vd., 2022).

Yerel gida tiiketimi, yerel halkin turizm stireclerine katilimini artirarak, siirdiirtilebilir turizmin gelisimini
desteklemektedir. Yerel halkin, kendi kiiltiirel miraslarini ve gastronomik degerlerini tamitma firsat1 bulmasi,
turizm destinasyonlariin benzersizligini artirmakta ve bu durum, turistlerin ilgisini ¢ekmektedir (Can vd.,
2023). Ozellikle yerel gida iiriinlerinin kullanimi, hem yerel ekonomiyi giiclendirmekte hem de turistlere
otantik deneyimler sunmaktadir (Akkus, 2024; Bayat, 2020). Bu baglamda, yerel girisimciligin desteklenmesi,
turizm destinasyonlarimin siirdiiriilebilirligini artiran énemli bir husus olarak belirtilebilir (Sengtil, 2017).
Turizm destinasyonlarinin siirdiiriilebilirligi, sadece ekonomik biiyiime ile degil, ayn1 zamanda sosyal ve
cevresel faktorlerin dengeli bir sekilde yonetilmesi ile miimkiindiir. Turizm faaliyetleri, yerel kiiltiiriin
korunmasi ve ekonomik fayda saglama acisindan 6nemli firsatlar sunarken, ayn1 zamanda plansiz gelisim
nedeniyle cesitli riskler de barindirmaktadir. Ozellikle hizla biiyiiyen destinasyonlarda, kontrolsiiz yapilasma
ve cevresel bozulma, turizm sektdriiniin uzun vadede siirdiiriilebilirligini tehdit edebilmektedir. Tiirkiye'de
bazi 6nemli turizm merkezlerinde plansiz biiyiime sonucu sosyal ve gevresel sorunlarin ortaya ¢iktigt
belirtilmektedir (Giiney ve Somuncu, 2018). Kusadasi orneginde oldugu gibi, destinasyonlarin gelisim
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siiregleri Turizm Alanlar1 Yasam Dongiisii (TAYD) modeli cercevesinde degerlendirildiginde, bu tiir
biiytimelerin turizm sektoriiniin stirdiiriilebilirligi agisindan uzun vadede risk tasidig1 gozlemlenmistir.

Siirdiiriilebilir turizm politikalarmin gelistirilmesi, yerel halkin katilimi ile miimkiin olmaktadir. Yerel halkin,
turizm faaliyetlerine yonelik tutumlari, siirdiiriilebilir turizm uygulamalarinin basarisin1 dogrudan etkileyen
bir faktordiir denilebilir (Buzlukgu ve Avcikurt, 2021; Caligkan ve Ozer, 2022). Yerel gida tiiketiminin tegvik
edilmesi, yerel halkin turizme olan destegini artirmakta ve bu durum, turizm faaliyetlerinin
siirdiiriilebilirligini saglamaktadir. Ayrica, yerel gida iiriinlerinin tamitimi, destinasyonlarin sosyal
sorumluluk projeleri ile birlestiginde, hem yerel halkin hem de turistlerin bu projelere destek vermesini
kolaylastirmaktadir (Yayla, 2021).

Turizm paydaslarimin tutumlar: ve algilari, siirdiiriilebilir turizm uygulamalarinin basarisim1 dogrudan
etkilemektedir. Ornegin, Hasankeyf orneginde, yerel paydaslarin siirdiiriilebilir turizm faaliyetlerini
desteklemesi, bolgenin turizm potansiyelini artirmistir (Can, 2023). Bu durum, paydaslarin goriislerinin ve
katilimlarinin, turizm stratejilerinin belirlenmesinde ne denli 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir (Ogan vd.,
2022). Dolayisiyla, paydaslarin etkili bir sekilde dahil edilmesi, stirdiirtilebilir turizmin gelisimi igin gerekli
goriilmektedir. Bu noktada mevcut aragtirmada ele alinan yerel gida tiiketim degeri ve siirdiiriilebilir turizm
kalkinmasinin desteklenmesi kavramlarinin arasindaki iliskide paydaslarin katilimi da 6nemli bir unsurdur
denilebilmektedir. Bu nedenle bu arastirmada incelenen iki degisken arasindaki iliski paydas teorisi ile
aciklanabilmektedir.

Paydas teorisi, siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin desteklenmesinde 6nemli bir ¢ergeve sunmaktadir. Bu
teori, turizm faaliyetlerinin tiim paydaslarinin (yerel halk, turizm isletmeleri, hiikiimetler, sivil toplum
kuruluslar: vb.) siireclere dahil edilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Siirdiiriilebilir turizm, yalnizca ¢evresel
ve ekonomik faydalar saglamakla kalmayip, ayni zamanda sosyal adalet ve yerel topluluklarmn yasam
kalitesini artirmay1 da hedeflemektedir (Ilban vd., 2023; Keles ve Akmese, 2022; Sert, 2019). Bu baglamda,
paydaslarin katilimi, turizm planlamasi ve uygulamalarinda kritik bir rol oynamaktadir. Yerel gida tiiketimi
ile siirdiiriilebilir turizm arasindaki iliski de ise paydas teorisi, siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinda yerel
topluluklar, turistler, isletmeler ve hiikiimetler gibi tiim paydaslarin ¢ikarlarmin dikkate alinmas: gerektigini
savunmaktadir. Yerel gida tiiketimi ise bahsi gecen paydaslarin beklentilerini dengelemeye yardimci olur
(Yerel topluluklar ekonomik fayda saglar ve kiiltiirel degerlerini koruyarak turizm faaliyetinin gelismesine
fayda saglar. Turistler 6zgiin deneyimler yasayabilir ve destinasyonun sahip oldugu yerel kiiltiirle bag
kurabilir. Isletmeler cevresel siirdiiriilebilirlik ve sosyal sorumluluk hedeflerine daha kolay ulagirken daha
¢ok kazang elde edebilmektedir.). Paydaslar arasinda is birliginin gelistirilmesi, yerel gida tiiketimini
surdiiriilebilir turizm kalkinmasinin temel bir unsuru haline getirebilir.

Yukaridaki literatiir agiklamalar1 ve paydas teorisi kapsaminda yerel gida tiiketim degeri ve siirdiiriilebilir
turizm kalkinmasimin desteklenmesi arasindaki iliskiyi ortaya koyabilmek icin asagidaki hipotezler
olusturulmustur:

H1: Duygusal degerin siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin desteklenmesi iizerinde pozitif ve anlamli bir etkisi
vardir.

H2: Saglik degerinin siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin desteklenmesi tizerinde pozitif ve anlamli bir etkisi
vardir.

H3: Lezzet/kalite degerinin siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin desteklenmesi tizerinde pozitif ve anlaml1 bir
etkisi vardir.
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Yerel Gida Tiiketim Degeri

Duygusal
Deger

Surdirtilebilir

Saglik Degeri
Turizm
Kalkinmasinin
Hs Desteklenmesi
Lezzet/Kalite
Degeri

Sekil 1. Arastirma Modeli
4. Yontem
4.1.Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin verilerinin toplanabilmesi i¢in gerekli olan etik kurul onayi, Recep Tayyip Erdogan
Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Etik Kurulu tarafindan 15 Ocak 2025 tarihinde 2025/009 protokol
numarasityla verilmistir. Etik onayin alinmasini takiben, veriler 16-22 Ocak 2025 tarihleri arasinda
toplanmistir. Veri toplama siirecinde, tesadiifi olmayan ornekleme yontemlerinden biri olan kolayda
ornekleme yontemi tercih edilmistir. Bu yontem, tiim evrene ulasmanin zorlugu ve maliyeti goz oniinde
bulundurularak daha kiigiik alt gruplarin se¢ilmesini ongdrmektedir. Arastirmaci, bu yontemi kullanirken, en
kolay ulasabilecegi ve veri toplayabilecegi bireyleri hedef alarak veri toplamay1 amaglamaktadir (Kurtulus,
2010). Arastirmaci Rize’de yer alan yildizli otel isletmelerinde ¢alisan veya daha 6nce calismis isgrenlerden
kolayda 6rnekleme yontemi kullanarak veri toplamistir. Bu calismada ulasilan ve suan bir turizm isletmesinde
calisan veya Rize'deki turizm isletmelerinde ¢alisma sartini tasiyan tiim isgorenlerden veri toplanmistir. Bu
ornekleme yonteminde denekler tesadiifi olmadan ulasilabilen tiim deneklerden veri topladig: icin bir takim
sinirliligl da igerisinde barindirmaktadir. Ornegin toplanan veri evren i¢in genellenemez. Evreni temsil etme
glicli diistiktiir (Glirbiiz ve Sahin, 2014). Ayrica toplanan veride Ornekleme hatasina rastlama olasilig
yliksektir. Veriler sadece bir gruptan toplanabilir; 6rneklemdeki bireylerin 6zellikleri arasinda dengesizlikler
olusabilir ve bu durum 6rnekleme hatasina yol agabilir (Cokluk vd., 2016).

Rize illinde Kiiltiir ve Turizm Bakanlig tarafindan yildiz verilen turizm isletmelerinde ¢alisan veya daha 6nce
calismus isgorenler bu ¢alismanin evrenini olusturmaktadir. 10.01.2025 tarihi itibariyle Rize’de bakanlik onaylh
25 adet yildizli turizm isletmesi mevcuttur. Bu isletmelerin 3'ii bes yildizli olmak {izere ¢ogunlugunun 3
yildizli (13 isletme) turizm isletmesi oldugu dikkat cekmektedir. Kalan isletmelerden 1'i 4 yildizli, 4’1 2 y1ildizh
ve kalan 4 isletmenin ise 4 y1ldizli oldugu ifade edilebilir (Rize Il Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2025). Belirtilen
isletmelerin yatak kapasitelerinin ise 1.417 oldugu gozlemlenmektedir. Agaoglu 1992'den aktaran Pelit ve
Oztiirk (2010: 55) galismasinda 5 y1ldizli konaklama igletmelerinde toplam personelin 0.59 katsay ile carpimi
kadar isgoren gerektigini ifade etmektedir. Bu katsayidan yola ¢ikarak 1 yildiz i¢in katsayi=(1/5)x0.59=0.118
ortalamasi ise:
Formiil:
Katsay1 =0.12 + ((0.59 - 0.12) / 4) x (3 - 1)
Hesaplama:
Katsay1=0.12 + ((0.47) / 4) x 2
Katsay1=0.12 + 0.235
Katsay1 = 0.355
Sonug: 0.36 (Yaklasik).

Isletme Arastirmalar1 Dergisi 694 Journal of Business Research-Turk



G. Onat 17/1 (2025) 689-707

Bu hesaplamaya gore 1.417 oda sayisina sahip Rize’de toplam personel ihtiyaci olarak 1.417x0.355=503 say1s1
ifade edilebilir. Mevcut calismada kis sezonu oldugu icin ¢ogu isletmenin kapali oldugu goz oOniinde
bulundurularak gegmiste bu isletmelerde calisanlarda evrene dahil edilmistir. Bu baglamda ¢alisma icin tam
sayim yapilmasi halinde gerekli olan minumum denek sayis1 503 olarak belirtilebilir. Bu ¢alismada zaman ve
maliyet agisindan tam sayim yapilamadigindan anakiitleyi temsil edecek bir alt kiime yani 6rneklem
segilmistir. Orneklem grubunun yeterliligini hesaplamada (Kline, 2023; Reisinger ve Mavondo, 2008)
literatiirdeki kabul goren c¢alismalar baz almmustir. Kline (2023); Reisinger ve Mavondo (2008)
arastirmalarinda gozlenen degerin (Duygusal Deger=6 ifade; Saglik Degeri=4 ifade; Lezzet/Kalite Degeri=5
ifade; Stirdiiriilebilir Turizm Kalkinmasinin Desteklenmesi=5 ifade) ve demografik degiskenler= 3 ifade
toplam 23 ifade) 10 katinin yeterli oldugunu belirtmektedirler. Mevcut arastirmada toplam 233 kullanilabilir
ankete ulagilmistir. Bu baglamda toplanan verinin érneklemi temsil etme giiciiniin oldugu ifade edilebilir. Bu
nedenle analizlere 233 anketle gecilmesine karar verilmistir.

Mevcut aragtirmada elde edilen veriler, SPSS 24 ve AMOS programlari kullanilarak analiz edilmistir. Tlk
olarak, verilerin eksiksiz olup olmadigini tespit etmek amaciyla kayip deger analizi gerceklestirilmistir. Online
anket tasariminda, demografik sorular hari¢ diger ifadelerin zorunlu doldurulmas: gerektigi bir diizenleme
yapildig1 icin hicbir ankette kayip deger bulunmamustir.

Arastirmada ug degerlerin tespiti i¢cin Mahalonobis uzakliklarina bakilmistir (Hair vd., 2013). Mahalonobis
uzakliklarinda 35. (77,754) katilimcidan elde edilen veri normalligi bozdugu icin analizlerden ¢ikarilmistir.
Verilerin normallik varsayimi ise basiklik ve carpiklik degerleri incelenerek kontrol edilmistir. Analizler
sonucunda, basiklik ve ¢arpiklik degerlerinin Curran vd. (1996) tarafindan belirtilen uygun aralikta yer aldig1
belirlenmistir. Bu durum, normallik varsayiminin saglandigini gostermektedir.

Ardindan, dlgek giivenilirligi ve gegerliligi analiz edilmigtir. Bu amagla, Dogrulayici Faktor Analizi (DFA)
yapilmis ve Olgeklerin Cronbach’s Alpha giivenilirlik katsayilari incelenmistir. AMOS ile yol analizi
gerceklestirilmeden once, degiskenler arasindaki iligkiyi degerlendirmek i¢in korelasyon analizi yapilmistir.
Korelasyon sonuglari, degiskenler arasinda 0.01 diizeyinde ¢ift yonlii anlamli bir iliski oldugunu gostermistir.
Daha sonra ise ¢alisma icin olusturulan hipotezleri test etmek amaciyla yollar ¢izilmis ve AMOS 24 programi
kullanularak yol analizi gerceklestirilmistir. Analizler, arastirmanin hipotezlerini test etmek icin gerekli
sonuglar: saglamistir.

4.2. Veri Toplama Araci ve Veri Seti

Aragtirmada veri toplama ve isleme siirecinde nicel arastirma yontemleri tercih edilmistir. Bu dogrultuda,
arastirma degiskenlerini 6l¢mek amaciyla bir anket formu tasarlanmistir. Hazirlanan anket formu araciligiyla
Rize'de yer alan yildizli turizm isletmelerinde calisan isgorenlerden veri elde edilmistir. Rize destinasyonu,
son yillarda kiiltiir turizmi agisindan hem yerli hem de yabanc turistler igin 6nemli bir ugrak noktas1 haline
gelmistir. Rize 1l Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii'niin 2023 yilina ait istatistiklerine gore, sehri toplamda
1.196.054 yerli turist ile 145.942 yabanci turist ziyaret etmistir (Rize 1l Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2024). Bu
rakamlar, onceki yillara kiyasla en yiiksek turist sayisina 2023 yilinda ulagildigini ortaya koymaktadir. Rize,
doga turizmi, yayla turizmi, termal turizm, heliski, kus gozlemciligi gibi toplam 15 farkh turizm tiiriinii
biinyesinde barindirarak (Rize 1l Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2022), gelen ziyaretgilere bu alanlarda gesitli
hizmetler sunan bir destinasyon niteligindedir. Goriildiigii tizre Rize bir ¢ok farkl: turizm tiiriine ev sahipligi
yaparak ¢ok gesitli turizm tiirlerini de bilinyesinde barindirmaktadir. Bu nedenle her yil binlerce turistin
ziyaret gergeklestirdigi bir destinasyonda binlerce de isgoren ¢alismaktadir denilebilir. Bu baglamda bahsi
gecen isgorenlerin turizm hareketi tizerindeki algilar1 ve beklentileri de 6nem arz etmektedir. Bu nedenle bu
aragtirmada ©6nemli bir destinasyon olan Rize ve Rize'de calisan isgOrenler bu arastirmanin evrenini
olusturmaktadir.

Arastirmada bagimsiz degisken olarak ele alinan yerel gida tiiketim degerinin 6l¢iimiinde Choe ve Kim'in
(2019) calismasinda gelistirilen ve kullanilan Olgek tercih edilmistir. S6z konusu calismada, yerel gida
titketimine iliskin degerler duygusal deger, saglik degeri ve lezzet/kalite degeri olmak {izere ii¢ boyut altinda
ele alinmustir. Bu araghrmada da benzer sekilde, yerel gida titketim degeri; duygusal deger (6 ifade), saglik
degeri (4 ifade) ve lezzet/kalite degeri (5 ifade) olmak {izere toplamda ii¢ boyut ve 15 ifadeden olusmaktadir.
Arastirmada bagimli degisken olarak ele alinan siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin desteklenmesi 6lgeginin
olctimiinde ise Lee (2013)'ten yararlamilmistir. Arastirmaci siirdiiriilebilir turizm kalkinmasimi 5 ifadeyle
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Olcmektedir. Calismada kullanulan olgeklerin degerlendirilmesinde 51i Likert tipi derecelendirme ile
yapilmistir (1: Kesinlikle katilmiyorum — 5: Kesinlikle katiliyorum). Aragtirmada katilimcilara cinsiyet, yas
ve medeni durumlarina iligkin demografik sorular yoneltilmisgtir.

5. Bulgular
5.1. Normallik Dagilimi1

Cok degiskenli normallik varsayimi, istatistiksel analizlerde toplanan verilerin normal dagilim gosterip
gostermedigini belirlemek i¢in uygulanmaktadir (Hair vd., 2013). Bu dogrultuda, mevcut arastirmanin
verilerinin normal dagilima uygunlugunu tespit etmek amaciyla basiklik ve carpiklik degerleri incelenmistir.
Curran vd. (1996), yaptiklar1 calismada carpiklik degerleri igin -3 ile +3 ve basiklik degerleri i¢in -7 ile +7
araligini normallik sinirlar1 olarak belirtmistir. Arastirmada, Curran vd. (1996) tarafindan belirlenen bu deger
aralig1 referans alinmis olup, daha 6nce yapilan calismalarda da bu sinirlarin desteklendigi goriilmektedir
(Dedeoglu ve Bogan, 2021; Onat ve Guneren, 2024). Bu calismada yer alan ifadelerin basiklik ve carpiklik
istatistiklerine iliskin detayl bilgiler Tablo 1'de sunulmaktadur.

Tablo 1. Duygusal Deger (DD), Saglik Degeri (SD), Lezzet/Kalite Degeri (LKD), Stirdiiriilebilir Turizm
Kalkinmasinin Desteklenmesi (STKD) Olgeklerine Tligkin Basiklik ve Carpiklik Degerleri

Ifadeler Basiklik Carpiklik
Karadeniz yemekleri yemek beni mutlu eder. DD1 2.356 -1.606
Karadeniz yemekleri yemek bana zevk verir. DD2 3.406 -1.722
Karadeniz yemekleri yemek ruh halimi olumlu yonde degistirir. DD3 | 0.358 -0.885
Karadeniz yemegi yemek beni biiyiiler. DD4 0.491 -0.939
Karadeniz yemeklerini camim ¢eker. DD5 1.389 -1.245
Karadeniz yemegi yemek beni heyecanlandirir. DD6 -0.423 -0.750
Karadeniz yemekleri hijyeniktir. SD1 2.364 -1.787
Karadeniz yemekleri beni saglikli yapar. SD2 0.499 -1.264
Karadeniz yemekleri giivenlidir. SD3 -0.347 -0.913
Karadeniz yemekleri iyi beslenmemi saglar. SD4 2.154 -1.715
Karadeniz yemekleri ¢esitli gida tiriinleri sunar. LKD1 -0.018 -1.069
Karadeniz yemekleri iyi kalitede gida {iriinleri sunar. LKD2 -0.022 -0.806
Karadeniz yemekleri ilgi ¢ekici tatlar sunar. LKD3 -0.649 -0.487
Karadeniz yemekleri lezzetlidir. LKD4 0.088 -0.960
Karadeniz yemekleri yiiksek kalite standardindadir. LKD5 -0.298 -0.805
Toplum temelli siirdiiriilebilir turizm girisimlerinin gelistirilmesini | 1.301 -1.413
destekliyorum. STKD1

Siirdiiriilebilir turizmle ilgili planlar1 ve gelismeleri destekliyorum. | -0.194 -0.840
STKD2

Yerel halk ve ziyaretciler arasindaki kiiltiirel degisimleri | 1.777 -1.573
destekliyorum. STKD3

Turizm planlama ve gelistirme girisimleri icin isbirligi yaparim. | 3.014 -1.947
STKD4

Cevre egitimi ve korunmasinin tesvik edilmesini destekliyorum. | -0.168 -0.829
STKD5
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Arastirmada kullanilan 6lgeklere iliskin basiklik degerlerinin 3.406 ile -0.649 araliginda, carpiklik degerlerinin
ise -0.487 ile -1.947 araliginda yer aldig1 tespit edilmistir. Belirtilen bu degerlerin, Curran vd. (1996) tarafindan
onerilen normallik sirurlari igerisinde bulunmasi nedeniyle, arastirmada kullanilan 6lgeklerin normal dagilim
gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Bu dogrultuda, mevcut arastirmada normallik varsayimini gerektiren
parametrik testlerin kullanilmasinin uygun olduguna karar verilmistir (Cokluk vd., 2016: 29).

5.2. Aragtirmaya Katilanlarin Tanimlayici Istatistikleri

Arastirmanin ana kiitlesini, Rize’de yer alan yildizli turizm isletmelerinde halen ¢alisan veya daha once
calismus isgorenler olusturmaktadir. Bu ana kiitle i¢inden, ana kiitleyi temsil edecek bir alt kiime segilerek veri
toplanmistir. Bu alt kiime, orneklemi ifade etmektedir. Orneklemin demografik &zellikleri Tablo 2
sunulmaktadr.

Tablo 2: Arastirmaya Katilan Bireylere iliskin Tanimlayict Istatistikler

N Frekans  Yiizde N Frekans  Yiizde

(%) (%)
Cinsiyet 232 Medeni Durumu 232
Kadin 110 474 Evli 131 56.5
Erkek 122 52.6 Bekar 101 43.5
Yas 232
20 ve alt1 15 6.5
21-30 72 31
31-40 81 34.9
41-50 43 18.5
51 ve iizeri 21 9.1

Tablo 2'deki veriler incelendiginde ¢alismaya katilanlarin ¢ogunlugunun erkek (%52.6), 31-40 yas araliginda
(34.9) ve evli (56.5) oldugu ifade edilebilmektedir.

5.3. Yerel Gida Tiiketim Degeri ve Siirdiiriilebilir Turizm Kalkinmasinin Desteklenmesi
Degiskenlerine Iliskin Faktor Analizi

Aragtirmada ele alian degiskenlerin test edilmesi icin faktor analizi yapilmas: gerekmektedir. Faktor analizi,
Acgimlayici Faktor Analizi (AFA) ve Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) olmak {izere ikiye ayrilmaktadir. AFA,
genellikle Olgek ifadelerinin yapilari hakkinda o6n bilgi bulunmadiginda, baska bir deyisle kesifsel
aragtirmalarda kullanilmaktadir. Bu tiir analizler, 6zellikle 6l¢ek gelistirme siirecinde tercih edilmektedir
(Hair vd., 2013). DFA ise 6lgek yapisinin daha 6nce belirlenmis oldugu durumlarda, bu yapilarin gecerliligini
test etmek amaciyla kullanilan bir analizdir (Hair vd., 2013). Mevcut arastirmada kullanilan 6l¢eklerin yapilari,
onceki calismalarda test edilmis ve dogrulanmistir (Choe ve Kim, 2019; Lee, 2013). Bu nedenle, mevcut
calismada DFA yapilarak yap: gegerliliginin sinanmasina karar verilmistir. DFA analizinde kullanilan uyum
iyiligi degerlerine iliskin detaylar Tablo 3'te sunulmaktadur.

Tablo 3. DFA Uyum lyiligi indeksleri

Uyum Olgiitleri fyi Uyum Kabul edilebilir Referanslar
Uyum

Genel Model Uyumu
x2/df 0<x2/df<2 2<x2/df<5 (Byrne, 2010)
p value .05<p<1.00 01<p=<.05 (Giirbiiz ve Sahin, 2014)
Karsilagtirmal Uyum
indeksleri

0 <RMSEA <.05 .05 <RMSEA <.08 (Schermelleh-Engel ~ vd.,,
RMSEA 2003)
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.95 < CFI<1.00 90 < CFI< .95 (Bentler, 1992; Hu ve
CFI Bentler, 1999)

Mutlak Uyum indeksleri

GFI .90 < GFI < 1.00 .80 < GFI < .89 (Marsh vd., 1988)

AGFI .90 < AGFI<1.00 .80 < AGFI < .89 (Doll vd., 1994)

SRMR 0 <SRMR < .05 .05 < SRMR < .08 (Giirbiiz ve Sahin, 2014)

Mevcut calismada, Olgek giivenilirligini test etmek amaciyla Cronbach's Alpha giivenilirlik katsayisi
incelenmistir. Cronbach's Alpha katsayisi, Olgek igerisinde yer alan ifadelerin tutarli olup olmadigin
degerlendirmektedir (Hair vd., 2013). Bagka bir deyisle, bu katsay1, 6l¢ek ifadelerinin cevaplayicilar tarafindan
aymn sekilde anlasilip anlasilmadigini ortaya koymaktadir.

Hair vd. (2017)de, Cronbach's Alpha giivenilirlik katsayisinin minimum 0.70 olmast gerektigini
belirtmislerdir. Bu dogrultuda, mevcut arastirmada da giivenilirlik analizlerinde 0.70 referans degeri olarak
kabul edilmistir.

Tablo 4. Birinci Diizey Cok Faktorlii DFA Analizi Sonuglar

Model Boyut ifade Faktor tdegerleri BYG OAV Cronbach's
Yiikii Alpha
DD1 0.778 Fixed *
DD2 0.804 11.895
Duygusal DD3 0.585 11.104 0857 0549 0810
Deger (DD)
DD4 0.734 8.665
DD5 0.783 12.216
SD1 0.916 23.789
Saglik Degeri SD2 0.938 25.537
D) D3 086 20086 0950  0.826 0.948
Diizey SD4 0.921 Fixed *
LKD2 0.877 17.538
Lezzet/Kalite LKD3 0.814 20.072
Degeri (LKD) LKD4 0.927 19.366 0924 0752 0881
LKD5 0.849 Fixed *
Siirdirilebilir  STKD1 0.901 Fixed *
Turizm STKD2 0.854 18.649
Kalkinmasinin ~ STKD3 0.903 21.212 0.941 0.761 0.945
Desteklenmesi  STKD4 0.864 19.064
(STKD) STKD5  0.84 18.011

Uyum Indeksleri: x2/sd= 2.342; CFI= 0.956; GFI= 0.874; AGFI= 0.829; RMSEA= 0.076; TLI= 0.947; SRMR=
0.064

Tablo 4’te, bagimli ve bagimsiz degiskenleri iceren birinci diizey ¢ok faktorliit DFA analizine ait sonuglar
sunulmaktadir. Tablo 4'tin degerlendirilmesinden once, bilesik giivenilirlik (Composite Reliability - BYG) ve
ortalama acgiklanan varyans (Average Variance Extracted - OAV) degerlerine bakilmas1 gerekmektedir. Bu
degerler, olgeklerin bilesik yapi giivenilirligi ile yakinsak gecerliligini ifade etmektedir (Fornell ve Larcker,
1981). Literatiirde BYG icin kritik esik degeri 0.70, OAV ig¢in ise 0.50 olarak belirtilmistir (Bogan ve Dedeoglu,
2020; Fornell ve Larcker, 1981). Bu ¢alismada da bu kritik esik degerler dikkate alinarak BYG igin 0.70, OAV
i¢in 0.50 sinur degerleri temel alimustir. Bilesik yap1 giivenilirligi ve yakinsak gecerlilik igin ifadelerin faktor
yiikleri 6nemli bir unsurdur. Bu dogrultuda, analiz sonuglari, calismada kullanilan 6lgeklerin bilesik yap1
giivenilirligi ve yakinsak gecerlilik kosullarini sagladigini gostermektedir. Faktor yiikleri 0.50 ve {izeri olmasi
beklenmektedir (Hair vd., 2013). 0.50'nin altinda olmas1 durumunda ¢alismanin bilesik yap1 giivenilirligini ve
yakinsak gecerliligini bozmaktadir. Bu nedenle DFA sonrasi1 DD6 ifadesi 0.108, LKD1 ifadesi ise 0.438 faktor
yiiklerine sahip oldugu icin Slceklerden gikartilmaya karar verilmistir. {lk olarak DD6 cikartilmig analiz
tekrarlanmis ve daha sonra LKD1 olcekten cikartilmigtir. {lgili ifadeler analizden sirasiyla gikartilmustir.
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ifadeler gikartildiktan sonra tekrarlanan analiz sonucunda 0.50'nin altinda bir faktor yiikiine rastlanmamuistr.
Son yapilan DFA sonrasi bilesik yap: giivenilirligi ve yakinsak gecerlilik saglandig tespit edilmistir (En diisiik
BYG= duygusal Deger:0.857; en diisiikk OAV degeri= duygusal deger:0.549). Olgek giivenilirligi incelendiginde,
duygusal deger boyutunun Cronbach's Alpha degeri 0.810 ile en diisiik seviyede oldugu goriilmiistiir. Bu
degerin kritik esik degeri olan 0.70 degerinden yiiksek oldugu ve 6lgek giivenilirliginin sagladig: belirtilebilir.
Ayrica x?/sd=2.342 degerinin kabul edilebilir degere sahip oldugu ve toplanan verinin olusturulan model igin
yeterli oldugu da ifade edilebilir (Fornell ve Larcker, 1981).

5.4. Duygusal Deger, Saglik Degeri ve Lezzet/Kalite Degeri ile Siirdiiriilebilir Turizm
Kalkinmasinin Desteklenmesi Arasindaki Korelasyonlarin incelenmesi

Yerel gida tiiketim degerini olusturan duygusal deger, saglik degeri ve lezzet/kalite degeri boyutlarn ile
surdiiriilebilir turizm kalkinmasmin desteklenmesi arasinda anlamli bir korelasyonun bulunmasi
beklenmektedir. Bu durum, regresyon analizinin temel gerekliliklerinden biri olan degiskenler arasindaki
iliskinin varlig ile agiklanmaktadir (Draper ve Smith, 1998). Tablo 5'te, degiskenler arasindaki iligkiler
korelasyon analizi sonuglariyla detayli olarak sunulmaktadir.

Tablo 5. Duygusal Deger, Saglik Degeri ve Lezzet/Kalite Degeri ile Siirdiiriilebilir Turizm Kalkinmasinin
Desteklenmesi Arasindaki (Pearson) Korelasyon Kat Sayilar:

Degisken Standart Duygusal Saglik Lezzet/Kalite Siirdiiriilebilir
Ortalamalar1 Sapma  Deger Degeri Degeri Turizm
Kalkinmasinin
Desteklenmesi
Duygusal 4.142 0.76
Deger
Saglik Degeri 4.132 1.086 0.228**
Lezzet/Kalite 3.738 1.067 0.276** 0.418**
Degeri
Siirdiiriilebilir ~ 4.044 1.028 0.301** 0.401** 0.864**
Turizm
Kalkinmasinin
Desteklenmesi

** Korelasyon 0.01 diizeyinde anlamlidir (¢ift yonlii).

Korelasyon analizi sonuglarina gore duygusal deger ile saglik degeri arasinda 0.228%, duygusal deger ile
lezzet/kalite degeri arasinda 0.276**, duygusal deger ile siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin desteklenmesi
arasinda 0.301** diizeyinde cift yonlii 0.01 anlamhilik diizeyinde pozitif bir iligkiden s6z etmek miimkiindiir.
Saglik degeri ile lezzet/kalite degeri arasinda 0.418**, saglik degeri ile siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin
desteklenmesi arasinda 0.401** diizeyinde ¢ift yonlii ve 0.01 anlamlilik diizeyinde iligkiden
bahsedilebilmektedir. Lezzet/kalite degeri ile siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin desteklenmesi arasinda bu
analizlerde elde edilen en yiiksek degere (0.846*) sahiptir. Bu iliskide cift yonlii 0.01 diizeyinde anlaml
bulunmustur. Degisken ortalamalarina bakildiginda en diisiik degerin lezzet/kalite degerine (3.738), en
yliksek ortalamanin duygusal degere (4.142) ait oldugu soylenebilmektedir. Digerlerinin ise 4'iin tizerinde
oldugu ifade edilebilmektedir (saglik degeri=4.132; siirdiiriilebilir turizm kalkinmasimin desteklenmesi=
4.044).

5.5. Duygusal Deger, Saglik Degeri ve Lezzet/Kalite Degerinin Siirdiiriilebilir Turizm
Kalkinmasinin Desteklenmesi Uzerindeki Etkisinin Incelenmesi

Arastirmada dogrudan etkilerin test edilmesi igin AMOS 24 yazilimi ve Yapisal Esitlik Modellemesi (YEM)
kullanilmistir (Wang vd., 2022). Hipotezlerin test edilmesi amaciyla YEM kapsaminda yollar ¢izilmis ve bu
yollar {izerinden hipotezlerin gecerliligi degerlendirilmistir. Calismada degiskenler arasindaki etki giicii,
standartlastirilmis katsayilar (f3) ile ifade edilmistir. Etki giicliniin yorumlanmasinda Kline’m (2011: 185)
Onerileri temel alinmstir. Kline’a gore, 0,10 diizeyindeki (3 degerleri diisiik etki giiciinii, 0,30 diizeyindekiler
orta diizey etki giiciinii, 0,50 ve {izerindeki degerler ise yiiksek etki giiclinii gostermektedir.
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Ayrica, calismada elde edilen R? degerleri, bagimsiz degiskenlerin bagimli degisken {izerindeki agiklayicilik
oranini ifade etmektedir. R? degerlerinin yorumlanmasinda da Kline'in (2011) calismasina dayali kriterler
dikkate alinmistir. Buna gore, R? degerinin 0,01 ve altinda olmas: diistik, 0,10 seviyesinde olmasi orta, 0,30 ve
tizerinde olmasi ise yiiksek acgiklayicilik giiciine isaret etmektedir. Arastirma modeline iliskin YEM sonuglar1
Tablo 6'da detayli sekilde sunulmustur.

Tablo 6. Yapisal Esitlik Modellemesi Sonuglar:

Hipotezler iliskiler Std. tdegerleri P degeri Sonuglar Etki Giicii (a?)
Faktor
Yiikii (B)

H: DD — STKD 0.0444D 1.102 0.270 Ret Diisiik

H: SD — STKD 0.0204p 0.503 0.615 Ret Diisiik

Hs LKD — STKD 0.910** 15.224 0.000 Kabul Yiiksek

Uyum iyiligi degerleri: X2/sd= 2.342; CFI=0.956; GF1=0.874; AGFI= 0.829; RMSEA=0.076;
TLI= 0.947; SRMR= 0.064; **p<.01 AP: Anlaml1 Degil
R2: STKD = 0.891

DD: Duygusal Deger; SD: Saglik Degeri; LKD: Lezzet/Kalite Degeri; STKD: Siirdiiriilebilir Turizm
Kalkinmasinin Desteklenmesi

al = 0,10 ve alt1 diisiik; 0,30 ve iistii orta ve 0,50 ve iizeri yiiksek

Tablo 6’da yapisal esitlik modellemesine iliskin sonuglar verilmistir. Bu sonuglar dogrultusunda lezzet/kalite
degerinin siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin desteklenmesini pozitif ve anlamli bir sekilde ((3=0.910;
t=15.224; p<0.01) etkiledigi ifade edilebilmektedir. Bu bulgular dogrultusunda bu ¢alisma i¢in olusturulan Hs
hipotezinin kabul edildigi gozlemlenmektedir. Ote yandan, yapilan analizler sonucunda, duygusal degerin
sirdiiriilebilir turizm kalkinmasma ($=0.044; t=1.102; p>.05) ve saglik degerinin siirdiiriilebilir turizm
kalkinmasinin desteklenmesine (=0.020; t=0.503; p>.05) pozitif bir etkisinin bulundugu, ancak bu etkinin
istatistiksel olarak anlamli olmadig1 belirlenmistir. Bu nedenle H: ve Hz hipotezleri reddedilmistir.
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Uyum iyiligi degerleri: X2/sd=2.342; CFI=0.956; GFI=0.874; AGFI=0.829; RMSEA=0.076; TLI=
0.947; SRMR= 0.064; **p<.01, AP: Anlaml Degil

Sekil 2. Yol Analizi

Yerel gida tiiketim degerinin siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin tizerindeki etkisinin ifade edilmesinde R?2
degerinden yararlanilmistir. R? degeri bagimsiz degiskenin bagimli degisken tizerindeki aciklayicilik oranini
ifade etmekte kullanilmaktadir (Cokluk vd., 2016). Bu arastirmada yerel gida tiiketim degeri siirdiiriilebilir
turizm kalkinmasiin %89 oraninda aciklamaktadir denilebilmektedir. Bu noktada daha agiklayici olmak
gerekirse yerel gida tiiketim degerinde bir birimlik bir artisin siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin
desteklenmesi tizerinde %891uk bir artis olusturacag ifade edilebilir.

6. Sonuclar ve Tartisma

Bu aragtirmada, yerel gida tiiketim degerinin (duygusal deger, saglik degeri ve lezzet/kalite degeri)
surdiiriilebilir turizm kalkinmas1 {izerindeki etkisi incelenmistir. Calismada, yerel gida tiiketiminin
siirdiiriilebilir turizm gelisimine katki sagladig: (Sidali vd., 2013), 6zellikle gastronomi turizmiyle baglantih
olarak destinasyonlarin ekonomik, sosyal ve ¢evresel siirdiiriilebilirligini destekledigi belirlenmistir.

Aragtirma bulgularina gore, lezzet/kalite degeri siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin desteklenmesi iizerinde
pozitif ve anlaml bir etkiye sahiptir (=0.910; t=15.224; p<0.01). Turistlerin yerel mutfaga olan ilgisi,
destinasyonun ¢ekiciligini artirmakta ve yerel isletmelerin rekabet giiciinii yiikseltmektedir. Bununla birlikte,
duygusal deger ve saglik degerinin siirdiiriilebilir turizm kalkinmasi iizerinde istatistiksel olarak anlamli bir
etkisi tespit edilmemistir (DD — STKD: =0.044; t=1.102; p>.05), (SD — STKD: (=0.020; t=0.503; p>.05). Bu
durum, turistlerin siirdiiriilebilir turizm cercevesinde yerel gidayr tercih ederken duygusal ve saghk
faktorlerinden ziyade lezzet ve kaliteyi onceliklendirdigini gostermektedir.

Lezzet ve kalite faktorlerinin turistlerin yerel gida tercihleri tizerinde belirleyici oldugu sonucuna ulagilmistir.
Bu bulgu, Sidali vd. (2013)'de yapilan ¢alismada da desteklenmektedir. Aragtirmacilar, turistlerin gastronomi
deneyimlerinde Kkalite ve lezzetin temel motivasyon unsurlar1 oldugunu ve bu faktorlerin destinasyon
tercihlerini dogrudan etkiledigini vurgulamistir. Benzer sekilde, Testa vd. (2019)'de otantik ve yiiksek kaliteli
gastronomi deneyimlerinin, turistlerin seyahat destinasyonlarin belirleme siirecinde kritik bir rol oynadigini
ortaya koymustur.

Ancak, duygusal deger ve saglik degerinin siirdiiriilebilir turizm kalkinmasina dogrudan etkisinin
bulunmamas: dikkat cekicidir. Turistlerin yerel gidaya duygusal bag kurma egilimleri baz1 ¢alismalarda
vurgulanmis olsa da (Anderson, 2018) mevcut arastirmada bu etkinin istatistiksel olarak anlamli olmadig:
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goriilmiistiir. Bu durum, turistlerin yerel gida deneyimlerinde duygusal bagdan ¢ok, tat ve kalite gibi somut
faktorlere oncelik verdiklerini diisiindiirmektedir. Benzer sekilde, saglik degeri acgisindan da yerel gidalarin
siirdiiriilebilir turizm gelisimine dogrudan katki saglamadig: tespit edilmistir. Eren (2017) ve Caugevi¢ ve
Fusté-Forné (2022) gibi arastirmalar, turistlerin saglikli beslenme bilincinin giderek arttigin1 6ne siirse de, bu
calismanin bulgulari, saghk kaygilarinin yerel gida tiiketim tercihlerinde lezzet ve kalite kadar belirleyici bir
faktor olmadigini gostermektedir.

Ek olarak, arastirmamizda ulagilan bulgular, literatiirde yer alan diger calismalarla kiyaslandiginda énemli
katkilar sundugu gériilmektedir. Ornegin, Kendir ve Arslan (2020) tarafindan yapilan aragtirmada, yoresel
lezzetlerin duygusal deger boyutunun turizm agisindan énemli oldugu belirtilmistir. Ancak, calismamizda
duygusal degerin siirdiiriilebilir turizm kalkinmasina etkisinin anlamli olmadig tespit edilmistir. Gallarza ve
Gil Saura (2020), yaptiklan calismada tiiketici degeri kavraminin turizm arastirmalarindaki evrimini ve
gelecekteki yonelimlerini ele almaktadir. Calismada, turizm deneyimlerinin sadece ekonomik deger ile degil,
ayni zamanda islevsel, duygusal, sosyal ve doniisiimsel degerlerle sekillendigi vurgulanmistir. Bu kapsamda,
arastirmamizda bireylerin yerel gastronomi deneyimlerinde ozellikle lezzet ve kalite faktorlerini
onceliklendirdigini gostermektedir. Fakat duygusal deger ve saglik degerlerinin etkisinin anlamsiz olmasi,
bireylerin algilarmin ¢ok boyutlu dogasi geregi farklilastigini gostermektedir. Ozellikle, Gallarza ve Gil
Saura'nin ¢alismasinda 6ne ¢ikan "deger ekosistemleri” yaklasimi, yerel gidalarin destinasyon imaji tizerindeki
etkisinin farkli paydaslar ve baglamlar {izerinden daha genis ¢apli degerlendirilmesi gerektigini ortaya
koymaktadir. Saglam vd. (2024) tarafindan yapilan ¢alisma ise, Giresun ilini ziyaret eden yerli turistlerin
yoresel yiyeceklere yonelik duygusal deger algisinin tekrar ziyaret etme niyetine etkisini incelemistir.
Calismanin sonuglars, turistlerin yoresel lezzetler ile kurduklar1 duygusal bagin, destinasyona tekrar ziyaret
etme niyetini artirdigim ortaya koymustur. Bu bulgu, gastronomi turizminin siirdiiriilebilirli§i agisindan
duygusal deger algisinin 6nemini vurgularken, calismamizin bulgularindan farkli olarak duygusal degerin
turist davranislarinda belirleyici bir faktor oldugunu gostermektedir. Calismamizda duygusal degerin
istatistiksel olarak anlamli bir etkisinin bulunmamasi, turist profili, destinasyon 6zellikleri veya metodolojik
farkliliklardan kaynaklaniyor olabilir. Bu cercevede, gelecek aragtirmalarda farkli bolgelerde ve turist
gruplarinda duygusal deger algisinin etkisinin daha ayrintili incelenmesi faydali olacaktir.

Bu c¢alismanin bulgulari, paydas teorisi cergevesinde degerlendirildiginde, siirdiiriilebilir turizm
kalkinmasinin etkin bir sekilde saglanabilmesi i¢in yerel halk, turizm isletmeleri, kamu kurumlar1 ve turistler
arasinda giiclii bir is birligi gerektirdigi goriilmektedir. Arastirmada, lezzet ve kalite faktoriiniin stirdiiriilebilir
turizme en biiyiik katkiyr sagladigi, ancak duygusal ve saglik degerlerinin beklenen etkiyi gostermedigi
belirlenmistir. Bu durum, yerel iireticiler ve restoranlarin turistlere otantik, kaliteli ve lezzetli yemek
deneyimleri sunarak rekabet avantaji elde edebilecegini gostermektedir. Kamu kurumlar1 ise yerel
gastronominin turizm stratejilerine entegrasyonunu artirarak bu siireci destekleyebilir. Turistlerin yerel
gidaya olan ilgisinin lezzet ve kaliteye odaklanmasi, siirdiiriilebilir turizmi tesvik etmek icin gastronomi
festivalleri, tadim etkinlikleri ve otantik yemek deneyimlerinin yayginlastirilmas: gerektigini ortaya
koymaktadir. Bahsi gecen paydaslar arasinda giiglii bir ig birligi ve stratejik planlama, yerel gida tiiketiminin
siirdiiriilebilir turizme olan katkisini en iist diizeye c¢ikartacag: diisiiniilmektedir.

Arastirmada, lezzet/kalite degerinin siirdiiriilebilir turizm kalkinmasini olumlu yonde etkiledigi tespit
edilirken, duygusal deger ve saglik degerinin istatistiksel olarak anlamli bir etki gostermedigi belirlenmistir.
Bu sonuglardan yola cikarak asagidaki oneriler gelistirilebilir:

> Arastirmanin en 6nemli bulgularindan biri, turistlerin yerel gidalara yonelik tercihlerini belirleyen
temel unsurun lezzet ve kalite olmasidir. Bu dogrultuda:

Turizm isletmeleri ve restoranlar, yerel gidalarin kalite standartlarini yiikseltmeye yonelik ¢alismalar
yapmali, geleneksel tariflerin sunumunda modern gastronomi tekniklerini kullanarak yemek deneyimini
daha cazip hale getirebilirler.

Yerel sefler ve restoran sahipleri, turistlerin ilgisini ¢ekecek tadim etkinlikleri, gastronomi festivalleri ve
yemek atdlyeleri diizenleyerek yerel mutfagin tanitimini artirabilir.

Yerel gida iiriinlerinin tazeligi ve otantikligi vurgulanarak, meniilerin siirdiiriilebilir gastronomi ilkelerine
uygun sekilde diizenlenmesi saglanmalidir.
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> Yerel iireticilerin turizm sektoriine dahil edilmesi igin ¢iftgi-turist bulusmalari, organik pazarlar ve
yerel gida tedarik zincirlerinin olusturulmas: tesvik edilmelidir.

Restoran ve oteller, yerel iireticilerden temin edilen gidalar: tercih ederek stirdiiriilebilir yerel ekonomiye
katki saglayabilir.

Turistlerin yerel halk ile daha fazla etkilesim kurmasini saglamak amaciyla yerel gida {iretimi ve
geleneksel yemek pisirme atdlyeleri diizenlenebilir.

» Turizm tanitim materyallerinde yerel gastronomiye vurgu yapilmali ve destinasyonlarin gastronomi
kimligi olusturulmalidir.

Dijital platformlarda, sosyal medya ve influencer is birlikleriyle yerel yemeklerin tanitimi artirilmalidir.

Siirdiiriilebilir turizm kapsaminda eko-gastronomi turlar1 diizenlenerek, turistlerin stirdiiriilebilir gida
titketimine tesvik edilmesi saglanmalidur.

> Cevre dostu ve siirdiiriilebilir tarim uygulamalarina 6ncelik verilerek, destinasyonlarda karbon ayak
izinin azaltilmasi saglanmalidir.

Oteller ve restoranlar, atik yonetimi ve gida israfin1 Onlemeye yonelik siirdiiriilebilir mutfak
uygulamalarini hayata gecirebilir.

Yesil restoran sertifikalar1 gibi siirdiiriilebilirlik belgeleri tesvik edilerek, turizm isletmelerinin gevresel
sorumluluklarini artirmalart saglanmalidir.

» Turistlerin yerel gidalara yonelik duygusal bag kurmasini tesvik etmek amaciyla, gida hikayeleri ve
yerel mutfak kiiltiirii tizerine anlatilar igeren etkinlikler diizenlenebilir.

Saglikli beslenme bilincinin artirilmasi igin yerel gida tiiketiminin besin degerleri ve saglik yararlar:
konusunda farkindalik kampanyalar: yiiriitiilmelidir.

Yerel gastronominin saglik ve siirdiiriilebilirlik agcisindan faydalar1 daha iyi anlatilarak, turistlerin bilingli
tercihler yapmasi desteklenmelidir.

Mevcut calismada bir takim sinirhiliktan da bahsetmek miimkiindiir. Arastirmanin sinirhiliklari asagidaki
gibidir:

e Bu calisma, Rize ilinde turizm sektoriinde calisan isgorenler {izerinde uygulanmistir. Dolayisiyla,
turistlerin dogrudan goriislerini icermemekte, sadece turizm calisanlarinin algilarina dayanmaktadir.
Ayrica, calismanin cografi kapsami Rize ile sinirli oldugu i¢in farkli destinasyonlara genellenmesi zor
olabilir. Gelecekteki caligmalar, turistlerin dogrudan goriiglerini iceren genis kapsamli anketler veya
odak grup calismalar1 ile desteklenebilir. Ayrica mevcut calisma icin belirlenen konular farkl
destinasyonlarda tekrarlanarak, bolgesel farkliliklarin etkisi analiz edilerek cografi sinirlilikta ortadan
kaldirilabilir.

e Bu arastirma nicel yontemler kullarularak (anket yontemi) gergeklestirilmistir. Ancak, anket
katilimcilar1 bazen sosyal begenirlik yanlihigi nedeniyle gercek diisiincelerini tam olarak
yansitamayabilir. Ayrica, acgtk uglu ve derinlemesine bilgiler yerine daha standart yanitlar elde
edebilir. Gelecek calismalarda nitel arastirma yontemleri (derinlemesine miilakatlar, odak grup
calismalari, gozlem teknikleri) kullanilarak daha kapsamli ve i¢goriilii sonuglar elde edilebilir.

e Bu calismada yerel gida tiiketim degeri; duygusal deger, saglik degeri ve lezzet/kalite degeri olmak
tizere {i¢ boyutta ele alinmistir. Ancak, turistlerin siirdiiriilebilir turizm kalkinmasina katki
saglamasina etki eden fiyat algisi, kiiltiirel uyum, destinasyonun pazarlama stratejileri gibi diger
faktorler dikkate alinmamigtir. Gelecekteki arastirmalarda fiyat algisi, turizm hizmet kalitesi, ¢evresel
biling, destinasyon pazarlama faaliyetleri gibi ek degiskenler de arastirmaya dahil edilerek
siirdiiriilebilir turizm kalkinmasinin diger onciil degiskenleri belirlenebilir.
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